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Nazev predmétu OSetrovatelstvi v chirurgii

Ro¢nik 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 2
Pocet hodin celkem 32 27 59

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecny cil predmétu:

Obecnym cilem pfedmétu kapitoly z chirurgie je seznamit zaky se zéklady obecné a
specialni chirurgie, s chirurgickymi obory a pracovisti, jimi poskytovanou zdravotnickou péci
a navaznosti na dalsi specializované obory. Ziskané teoretické poznatky vytvoii zaklad pro
pochopeni a osvojeni zasad realizace oSetfovatelské péce v chirurgickych oborech.

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat porozuméni odborné 1ékarské terminologii, pochopeni
podstaty onemocnéni, 1é¢ebného, diagnostického postupu a zaroven schopnosti zaka stru¢né,
srozumitelné a obsahove spravné 1ékarsky termin/postup vysvétlit.

Predmét Osetiovatelstvi v chirurgii spoluutvaii s ostatnimi predméty vSeobecny charakter
oboru prakticka sestra.

Charakteristika u¢iva:

Predmét OSetfovatelstvi v chirurgii je zafazen do vyuky ve 3. a 4. ro¢niku, v rozsahu
1 vyu€ovaci hodiny tydné ve 3. ro¢niku a 1 vyucovacich hodin ve 4. ro¢niku (tj. 59 hodin
celkem). Svym obsahem se fadi mezi pfedméty odborné. Vstupnimi predpoklady Zaka jsou
védomosti a dovednosti ziskané v pfedmétech piedchazejicich rocnikl, predevsim
somatologii, patologii, klinické propedeutice, oSetfovatelstvi, prvni pomoci, chemii, fyzice,
biologii, zdkladech mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny.

Tématické celky jsou fazeny od obecného — historicky vyvoj a diferenciace oboru,
vySetfovaci metody, operacni trakt, zdklady anestézie, ke specidlnimu — charakteristika a
zaméieni jednotlivych chirurgickych disciplin (chirurgie bficha, traumatologie a ortopedie,
cévni chirurgie, chirurgie hlavy a patete, kardiologie, urologie, transplantace). Tematicky
obsah predmétu by mél byt v kongruenci s tématy vyucovanymi v predmétu oSetiovatelstvi —



oSetrovatelska péce v chirurgickych oborech, pro ktery vytvaii predmét OSetfovatelstvi
v chirurgii medicinsky zéklad.

Pti konkretizaci jednotlivych ucebnich témat je zadouci spolupracovat s vyucujicimi

soubézné vyucovanych a navazujicich odbornych predmétii (napt. osetfovatelstvi ve vnitinim
1ékarstvi, oSetfovatelstvi a v oSetfovani nemocnych, vnitinim 1ékafstvi a v chirurgii), které se
s oSetfovatelstvim v chirurgii svym obsahem dopliiuji nebo na né navazuji.

Didaktické pojeti vvuky:
Vyuka piedmétu je teoretickd, s maximalnim vyuzitim metod nazorn¢ demonstracnich a

aktivizujicich. Pfi realizaci vyuky je vhodné:

procvicovat a dopliiovat znalost anatomie a fyziologie lidského téla (vCetné odborné
terminologie) s vyuzitim obrazi, model,, samostatné ¢i skupinové prace zéka (nakresy
organi, doplnovani, pfifazovani nazvii apod.)

v ramci motivace uvadét souvislosti mezi védomostmi a dovednostmi jiz ziskanymi,
planovanym tématem uciva a zejména praktickym vyuzitim

frontalni vyuku podporovat a dopliiovat vyuzivanim IKT (internet, dynamicka, staticka
projekce realnych ¢i schematickych obrazi, prezentace PowerPoint apod.) a dalSich
nazorn¢ demonstrac¢nich pomticek

pii vykladu vyuzivat a porovnavat zivotni zkuSenosti zakl, vést zdky na zaklade
dosavadniho poznani k vyvozovani vlastnich zavért, divergentnimu a kritickému mysleni
(napt. formou diskuze, brainstormingu)

vyklad dopliovat ptiklady z praxe (slovné, audiovizualni technikou), demonstraci
realnych nastroju, ptistroji, pomiicek

Hodnoceni vysledki Zakii:

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem Skoly. Pfi hodnoceni vysledkii
uceni se zamg¢fit na:

hloubku porozuméni latce

vyuzivani meziptedmétovych vztahti
aplikaci poznatka pfi feSeni problému
uplatiovani odborné terminologie

Metody hodnoceni:

pisemné testy po probrani urcitych tématickych celkt
prubézné ustni zkouseni

sebehodnoceni zdka

vzajemné hodnoceni zakl pii prezentaci vysledki prace

Mezipiredmétové vztahy:

Predmét navazuje a vyuziva poznatky ziskané zejména v:

somatologii SOM
klinické propedeutice KP
patologii PAT
prvni pomoci PP
oSetfovatelstvi OSE

Biologie BIO



Predmét dopliiuje nebo vytvari teoreticky zaklad pro:

— O8Setfovatelstvi ve vnitinim 1ékatstvi

— oSetfovatelstvi — oSetfovatelskd péce v chirurgickych oborech
— oSetfovani nemocnych OSN

Prinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci, prurezovych témat a
mezipiredmétovych vztahi

Kli¢ové kompetence

1. Kompetence k uceni:
zédk ma pozitivni vztah k osvojovani si poznatki a motivaci k dalSimu a kontinualnimu
vzdélavani, ovlada techniky uceni a vyuziva rizné informacni zdroje

2. Kompetence k FeSeni problémi

zék rozumi odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné a ustni forme,
uplatiiuje medicinské znalosti pii realizaci oSetfovatelské péce, spolupracuje v ramci
tymového feseni problému

3. Kompetence komunikativni tzn. zak komunikuje a diskutuje na odborné urovni,
formuluje a obhajuje své nazory a postoje, objasni odborné pojmy, 1écebné a diagnostické
postupy, dodrzuje jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii v pisemné a stni
forme

4. Kompetence personalni a socidlni tzn. zak vyuziva ziskané znalosti pii zatazovani do
zdravotnického tymu chirurgickych obort, pii adaptaci na specifické pracovni prostredi

5. Obéanské kompetence a kulturni povédomi tzn. zak jednd odpoveédné ve vlastnim a
vefejném zajmu v souladu s mordlnimi principy a respektovanim prav a osobnosti
¢lovéka, uznava hodnotu zivota

6. Kompetence k pracovnimu uplatnéni tzn. zak méa odpovédny postoj ke vzdélavani a
vlastni profesni budoucnosti, mé ptehled o moznostech uplatnéni v chirurgickych oborech

7. Kompetence vyuZivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi, tzn. zak
vyhledava informace, efektivné s nimi pracuje, kriticky je vyhodnocuje, odpovédné a
vhodné uplatiiuje

Vztah k prufezovym tématim:

Predmét kapitoly z chirurgie ptispiva k rozvoji témat:

* CLOVEK A SVET PRACE - 7ik ziskavé znalosti a kompetence k Gisp&$nému uplatnéni
se na trhu préace, zdk je veden k uvédoméni si zodpovédnosti za vlastni zivot, zak se
orientuje v moznostech kontinualniho vzdélavani v oboru, je motivovan k aktivnimu
pracovnimu zivotu



* CLOVEK A ZIVOTNI PROSTREDI - 74k si uvédomi vztah mezi Zivotnim prostiedim,
zivotnim stylem a zdravim jedince a spole¢nosti, zak si osvoji zasady zdravého zivotniho
stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

* OBCAN V DEMOKRATICKE SPOLECNOSTI - 74k m4 vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani:

3. roénik

1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani a kompetence
zak

Ucivo

32.hodinova
dotace

Obecna chirurgie

— strucné charakterizuje uroven a
vyvoj chirurgie v jednotlivych
historickych obdobich

— vyjmenuje dulezité mezniky
v rozvoji moderni chirurgie,
vysvétli jejich vyznam pro dalsi
rozvoj oboru

— rozlisi a uvede priklady
zékladnich 1é¢ebnych postupti

1. Uvod do oboru

— pojem chirurgie, historie a rozvoj
oboru

— principy chirurgické 1écby: 1écba
konzervativni a radikalni

— operacni techniky

— vlastnimi slovy objasni podstatu
vybranych vySetfovacich metod
vyznamnych pro chirurgickou
diagnostiku (RTG,CT, MR,
SONO, SCINTI, dg. excize)

— uvede ptiklad vyuziti vybranych
metod v chirurgické diagnostice.

2. VySetiovaci metody v chirurgii
— druhy a indikace vySetfovacich
metod

/fyzikalni vys. metody viz klinicka
propedeutika a oSetfovatelstvi 2. roc.,
endoskopické vysettovaci metody viz
oSetfovatelstvi 3. ro¢nik/




popise standardni schéma
operacniho traktu, odiivodni jehc
¢lenéni

vyjmenuje zakladni vybaveni
operac¢niho sélu a jeho vyuziti
vyjmenuje ¢leny opera¢niho tym
orientuje se v operachim
programu

chépe dllezitost a analogii
pfedoperacni ptipravy a
pooperacni péce

vysvétli pfi¢iny pooperacnich
komplikaci

3. Operacni blok

— operacni sal, druhy, jeho zafizeni

— organizace prace na opera¢nim sale
operacni skupina

- predoperacni a pooperacni péce,

- poop.kompl.

rozlisi a stru¢né specifikuje druh
anestezie (mistni, svodna,
celkova)
vyjmenuje zakladni slozky
(anestezie, analgezie,
myorelaxace) k jednotlivym
slozkédm anestezie uvede piiklad
farmak

vysvétli vyznam jeji pro chir.

4. Anestezie
—ucel a druhy anestezie
— zakladni anestetika

Specialni chirurgie

vyjmenuje vybrana poranéni lebl
(zlomeniny)

rozliSuje zékladni stupné poranéi
mozku na zékladé znalosti
ptiznakll, uvede moznosti 1é€by
vyjmenuje vybrana poranéni
patete a michy, popiSe ptfiznaky :
mozn¢é nasledky, uvede moznost:
lécby

1. Chirurgie hlavy a patere
— poranéni lebky a mozku, TU
— poranéni patefe a michy, TU

/primarni oSetfeni viz prvni pomoc 2 ro¢nik/

orientuje se v anatomii a fyzioloy
Stitné zlazy

uvede priklady onemocnéni Stitn
zlazy a moznosti chirurgické 1&¢]
vysvétli pojmy tracheotomie/
tracheostomie, uvede divody
indikace

2. Chirurgie krku
- onemocnéni §titné z1azy
- tracheotomie/tracheostomie




— orientuje se v anatomii a fyzioloy
hrudniku

— vyjmenuje a charakterizuje
vybrand onemocnéni hrudni stén
a plic, stru¢né objasni
patofyziologii vzniku, odvodi
ptiznaky 1 mozné komplikace

— uvede moZznosti diagnostiky,
objasni podstatu 1écebnych
postupli

3. Chirurgie hrudniku
- VVV, zanéty, tirazy TU, vys. metod
op. techniky

— orientuje se v anatomii a fyzioloy
prsni zlazy a jicnu zlazy

— uvede pfiklady onemocnéni a
moznosti chirurgické 1écby

— vysvétli pojmy ablace,
aktinoterapie, atrézie,

4. Chirurgie prsni Zlazy a jicnu -
zanéty, urazy, TU, vys. metody, op.
techniky

— uvede klady a zapory jednotlivyc
operacnich pfistupt

— pojmenuje a na model zakresli
vybrané laparotomické pfistupy,
uvede priklady jejich vyuziti

— jednoduse vysvétli mechanizmus
vzniku a podstatu chirurgické
1écby

5. Chirurgie bricha

— operacni pristupy v bfisni chirurgii
(laparotomicky, laparoskopicky),
druhy laparotomii

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani:

4. roénik

1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani a kompetence
zak

Ucivo

27 hodinova
dotace




definuje pojem kyla, nakresli kyli
vak ve vztahu k jednotlivym
vrstvam biisni stény

vyjmenuje vybrané druhy kyl
vcetn€ odborné terminologie,
jednoduse vysvétli mechanizmus
vzniku a podstatu chirurgické
1écby

orientuje se v anatomii a fyziolog
GIT, uziva odbornou terminologi
uvede ptiklady onemocnéni
zluéniku a Zlu€ovych cest
(cholelitiazis, choledocholitidzis)
jejich ptiznaky, komplikace,
moznosti diagnostiky a
chirurgické 1écby

uvede ptiklady onemocnéni
zaludku a duodena (viedova
choroba gastroduodenalni,
karcinom zaludku), uvede pficiny
rozlisi zakladni pfiznaky a
ptiznaky komplikaci, uvede
moznosti diagnostiky a
chirurgické 1écby

uvede ptiklady onemocnéni stfev
(Crohnova choroba, ulcer6zni
proktokolitida, divertikuloza,
polypdza, kolorektalni karcinom)
rozdé€li uvedend onemocnéni na
zangtliva a nezanétliva, vyjmenuj
ptiznaky a komplikace, uvede
moznosti diagnostiky a
chirurgické 1écby

definuje pojem nahla piihoda
btisni, rozliSuje zdkladni druhy
NPB (zanétlivé, krvacivé, iledzni
uvede priklady, pfiznaky,
moznosti 1é¢by, zdivodni
urgentnost stavu

Chirurgie biicha

vybrana onemocnéni stény
bfi8ni, principy chirurgické
lécby

kyly

nahlé piihody bfisni, jejich
1écba.

vybrand onemocnéni Zaludku
duodena principy chirurgické
vybrand onemocnéni jater
zluéniku a Zlucovych cest,
pankreasu, principy
chirurgicke 1écby

vybrana onemocnéni tenkého,
tlustého streva a konec¢niku,
principy chirurgické 1écby

12




orientuje se v anatomii a fyziolog
cévniho systému

vyjmenuje a charakterizuje
vybrana onemocnéni tepen a Zil,
stru¢né objasni patofyziologii
vzniku, odvodi pfiznaky i mozné
komplikace

uvede moznosti diagnostiky,
objasni podstatu 1écebnych
postupli

2. Cévni chirurgie

— vybrana onemocnéni tepen
(ICHDK, arteridlni aneurysma),
moznosti chirurgické 1écby

vybrana onemocnéni Zil DK(varixy),

moznosti chirurgické 1écby

orientuje se v anatomii a fyziolog
pohybového aparatu, zna
odbornou terminologii
vyjmenuje druhy ran, rozliSuje
druhy a stupné poranéni svala,
Slach a vazi, uvede moZnosti
diagnostiky a 1éCby
vyjmenuje a vysvétli jednotlivé
stupn€ poranéni kloubt a jejich
1écbu
pojmenuje druhy a typy zlomenir
a moznosti diagnostiky a 1écby
uvede ptiklady nejcastéjsich poranér
kloubti a kosti (luxace ramenniho
kloubu, poranéni kolene a hlezna,
Collesova zlomenina, zlomenina
krcku stehenni kosti), objasni
mechanizmus vzniku, uvede moznos
lécby

3. Traumatologie

— poranéni mékkych struktur, druhy
ran

— poranéni kloubu

— poranéni kosti
/primarni oSetfeni viz prvni pomoc 2. ro¢niku
ortopedie viz. OSE 4. ro¢nik

4. Ortopedie

- artroza a jeji chirurgické fesSeni

TEP kyc¢elniho, kolenniho kloubu
- spondylochirurgie




orientuje se v anatomii a
fyziologii mocového Ustroji
vyjmenuje a strucn¢ charakterizu
vybrand onemocnéni ledvin a
rozttidi je dle pfiiny vzniku,
popise pfiznaky
uvede moZnosti diagnostiky a
1écby
vyjmenuje a strucn¢ charakterizu
vybrana onemocnéni mocovych
cest a pohlavniho ustroji muze,
popise pfiznaky
uvede a struéné vysvétli klasické
endoskopické 1écebné postupy

5. Urologie

— vybrand onemocnéni ledvin (VVYV,
urolitidza, nadory), jejich 1écba

vybrana onemocnéni mocovych cest ¢

pohlavniho ustroji muze (VVV,

hyperplazie prostaty, TU MM,

prostaty)

definuje pojem transplantace a
vybrané souvisejici pojmy
(autotransplantace,
alotransplantace,
xenotransplantace)

orientuje se v moznostech
transplantacni 1écby

vyjmenuje a svymi slovy strué¢né
objasni vybrané body
transplantacniho zakona, které
vymezuji podminky, pfedpoklady
a organizaci odbéru a piijmu
organti

6. Transplantace

— zakladni podminky a ptedpoklady
odbéru a ptijeti organa , zakladni
indikace, problematika nejc¢astéjSich
transplantaci (ledviny, jatra, srdce,
plice, slinivka bfisni)

orientuje se v anatomii a fyziolog
srdce a obéhového systému
vyjmenuje a charakterizuje
vybrané vrozené srde¢ni vady a
objasni podstatu 1écebnych
postupti

vyjmenuje a charakterizuje
vybrané ziskané srde¢ni vady a
objasni podstatu 1écebnych
postupti

7. Kardiochirurgie

— vybrané vrozené srde¢ni vady, jejic
chirurgicka lécba

vybrané ziskané srde¢ni vady, jejich

chirurgicka 1écba

Hodiny neuvedené v tabulce vyuZzity na opakovani a shrnuti uciva.




