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Zakladni vychodiska

Preventivni program $koly (déle jen PPS) predstavuje uceleny dokument Skoly, ktery se zamétuje na
podporu dusevniho zdravi student(, jejich osobnostni a socialni rozvoj a prevenci rizikového chovani.

PPS je nedilnou sougasti $kolniho vzdélavaciho programu, jenz vychazi z pfislusného ramcového
vzdélavaciho programu, pfipadné tvofi pfilohu dosud platnych osnov a ucéebnich pland. Opira se o
Skolni strategii primarni prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvofeni a udrzeni pfiznivého socialniho
klimatu ve Skole a zaroven podporuje dusevni zdravi student(.

Za pripravu, realizaci a vyhodnoceni PPS odpovida $kolni metodik prevence Mgr. Kvéta Tuzarova.
Dokument je kazdoro¢né aktualizovan na zakladé vysledkd evaluace tak, aby odpovidal aktualnim
potfebam student i Skoly jako celku.

Cilem primarni prevence je posilovat odolnost déti a mladeze v(ci socialné patologickym jevim a
podporovat jejich zdravy a vyrovnany vyvo;.

1 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Soukroma stfedni zdravotnicka Skola v Mélniku byla zalozena v roce 1990. Sidlem Skoly je budova,
jejimz vlastnikem je Ceska republika — Generalni finanéni feditelstvi se sidlem v Praze.

Studijni nabidka Skoly prosla v priibéhu let zasadni transformaci. Pivodni obor VSeobecna sestra byl
postupné nahrazen oborem Zdravotnicky asistent 53-41-M/007, ktery Skola vyu€ovala od roku 2004
jako Ctyflety maturitni obor. Od 1. zafi 2010 se vyuka realizovala podle 3kolniho vzdélavaciho
programu v oboru Prakticka sestra 53-41-M/01, a od 1. zafi 2019 Skola zajiStuje vyuku oboru
Prakticka sestra 53-41-M/03. Posledni ro¢nik oboru Zdravotnicky asistent ukongil studium maturitni
zkouSkou ve Skolnim roce 2021/2022.

Skolu navstévuje priblizné 245 studenttl ve &tyFech roénicich. Kazdy roénik je tvoFen dvéma tfidami —
A a B. Zaci jsou ve vékovém rozpéti 15-19 let, pfevazuiji studentky, avéak kazdoro&né jsou pfijimani i
chlapci.

Skolni vzdé&lavaci program klade ddraz na vyvazené propojeni véeobecné& vzdélavacich a odbornych
predméta.

Mezi vSeobecné vzdélavaci predméty patii Cesky jazyk, cizi jazyk (anglicky, némecky), obcanska
nauka, déjepis a teorie kultury, literarni a esteticka vychova, matematika, fyzika, chemie, biologie,
informacni a komunikacni technologie, télesna vychova a ekonomika.

Zakladem odborné pfipravy jsou predméty oSetiovatelstvi, oSetfovatelskd péce, patologie,
somatologie, klinickd propedeutika, mikrobiologie, epidemiologie a hygiena, psychologie a
komunikace, prvni pomoc, vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, latinska terminologie a

Soukroma stiedni zdravotnicka skola Mélnik, o.p.s. | TyrSova 105 | 276 01 Mélnik | +420 315 622 065
Spisova znaCka O 134 vedena u Méstskeho soudu v Praze | zdravka.melnik@mediterra.cz | zdravka.cz
IC: 25767020 | 1Z0: 110 009 967



S? Soukroma stredni
zdravotnicka skola

Group Mediterra

oSetfovatelstvi ve vnitfnim Iékafstvi a chirurgii. Na vyuce odbornych pfedmétl se podileji i odbornici
z praxe.

Prakticka vyuka je nedilnou soucasti studia. Od tfetiho ro¢niku probiha zejména na oddélenich
Nemocnice Mélnik. Studenti dale ziskavaji zkusenosti v Domové seniord Mélnik, Domové Knézny
Emmy, v Ustavu socidlni pé&e v Neratovicich a také na stomatologickych pracovistich.

1.1 Skolni fad

Skolni Fad je zakladnim dokumentem $koly, ktery vymezuje prava a povinnosti studenttl a stanovuje
pravidla Skolniho Zivota. Obsahuje jasné formulovana ustanoveni upravujici chovani studentl ve
vyucovani i mimo néj, pravidla pro bezpecny pohyb v prostorach Skoly a postupy pro feSeni
kazefiskych a disciplinarnich pfestupkd. Nedilnou soucasti Skolniho fadu jsou také preventivni
opatfeni sméfujici k pfedchazeni rizikovému chovani.

Skolni fad dale zahrnuje pravidla chovani studentt béhem odborné vyuky v Nemocnici Mélnik a na
dalSich spolupracujicich pracovistich. Soucasti jeho aktualnich ustanoveni je i zpfesnéna Uprava
tykajici se uzivani navykovych latek a dalSich prostfedkl ovliviiujicich vnimani a chovani ¢lovéka.

Se 3Skolnim Fadem jsou studenti pravidelné seznamovani na zadatku kazdého Skolniho roku
prostfednictvim tfidnich uciteld. Kazdy student potvrdi svym podpisem, Ze byl seznamen s jeho
obsahem a zavazuje se k jeho dodrZovani. Se 8kolnim Fadem jsou zaroveri seznamovani zakonni
zastupci nezletilych studentt prostfednictvim Bakalarl. V pfipadé zmén Skolniho fadu jsou s nimi
seznameni jak studenti, tak i zakonni zastupci také prostfednictvim Bakalaru.

Skolni fad schvaluje $kolska rada v souladu se $kolskym zakonem. Je vefejn& dostupny v ti§téné
podobé ve Skole a souCasné zvefejnén na webovych strankach Skoly.

1.2 Rizikové prostredi ve Skole

Za rizikova prostfedi v ramci Skoly jsou povazovany zejména prostory Saten, socialnich zafizeni a
nékteré méné frekventované Casti budovy. Pravé v téchto mistech mize dochazet k CastéjSimu
vyskytu nezadouciho chovani zakd.

Pro minimalizaci t&chto rizik jsou uvedené prostory pravideln& monitorovany pedagogy vykonavajicimi
dohled o prestavkach a v dobé volného pohybu studentl. Dusledny dohled na chodbach a v
rizikovych ¢astech Skoly ma vyznamny preventivni charakter, protoZze pomaha predchazet incidentim
a udrzuje bezpec&né skolni prostiedi.

PInéni povinnosti dohledu je priibézné kontrolovano vedenim $koly, které dba na jeho systemati¢nost
a efektivitu. Timto opatfenim se dlouhodobé dafi zvySovat bezpecnost Skoly a snizovat vyskyt
nezadouciho chovani.

Za rizikové chovani se povazuje jednani, které vybocCuje ze standardnich norem a vede k jejich
porusovani Ci nerespektovani spole€enskych pravidel, zakonu a predpist (napf. Sikana, kybersikana,
agresivni projevy, uzivani navykovych latek a latek ovliviiujici psychiku, vandalismus, kradeze).
Rizikové chovani je spojeno s nedodrzovanim zakladnich etickych hodnot a ve svych disledcich
muze vést k poSkozeni zdravi jedince i k negativnimu ovlivnéni prostfedi, v némz se pohybuije.

Za rizikové jsou povazovany i situace spojené s uzivanim navykovych latek a dalSich latek Ci
pfipravku, které maji potencial ovliviiovat mySleni, védomi, naladu, vnimani ¢i chovani ¢lovéka. Tyto
latky budou podrobné definovany a rozpracovany v samostatné kapitole 1.3.
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1.3 Navykove latky a latky ovliviujici psychiku

Za navykové latky jsou povazovany veskeré prostfedky uvedené v platné legislativé, tedy zejména
alkohol, tabakové vyrobky, omamné a psychotropni latky, psychomodulaéni latky a nékteré lécivé
pFipravky.

Soucasné Skola vnima jako rizikové i dalSi latky a pfipravky, které nejsou legislativné vymezeny jako
navykové, avS8ak maji potencial ovliviiovat mysleni, védomi, naladu, vnimani & chovani &lovéka.
Jedna se napfiklad o prchavé latky (tzv. inhalaéni drogy), nékteré druhy stimulantd, nové vznikajici
syntetické latky &i jiné pfipravky dostupné na trhu, které mohou mit psychoaktivni u&inek.

UzZivani, drZzeni nebo distribuce navykovych latek a latek s ovliviiujicim U&inkem je v prostorach Skoly,
pfi Skolnich akcich a v pribéhu odborné praxe pfisné zakazano. Stejné tak je zakazan vstup studenti
do 8koly a na v8echna Skolni pracovisté pod jejich vlivem.

Skola povazuje jakékoli nakladani s t&mito latkami za rizikové chovani, které je v rozporu se $kolnim
fadem a je feSeno v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, metodickymi pokyny Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy a vnitfnimi smérnicemi Skoly.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni postupovat jednotné pfi podezieni na uzivani téchto latek a
neprodlené informovat vedeni Skoly (feditelka Skoly a zastupce Feditelky) a Skolniho metodika
prevence. V pfipadé zavaznych situaci je Skola pfipravena spolupracovat s odbornymi institucemi
(PPP, OSPOD, Policie CR, krizova centra).

Postup Skoly pii podezieni na uzivani navykovych latek nebo pri nalezu latky:

1. Pedagogicky pracovnik bezodkladné informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence.

2. Je-li student pod zjevnym vlivem latky, je neprodlené zajiSténa jeho bezpecnost a vyrozumén
zakonny zastupce (u nezletilych student().

3. V pfipadé ohrozeni zdravi je pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba.

4. Nalezena latka je zaji$téna a predana Policii CR k odbornému posouzeni.

5. Pedagogicky pracovnik neni opravnén provadeét testy ani ur€ovat povahu latky.
6. Cela udalost je pisemné zdokumentovana a archivovana.

Skola nasledné pfijima vychovna opatfeni dle $kolniho fadu a spolupracuje s odbornymi institucemi
na feSeni situace.

1.4 Primarni prevence rizikového chovani — zaméreni

Primarni prevence rizikového chovani je ve 8kole zaméfena zejména na:
a) Predchazeni nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaku:

e zaSkolactvi,
o Sikana a kyberSikana,
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e rasismus, xenofobie a dalSi projevy intolerance,

e vandalismus, kriminalita a delikvence,

e uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky — OPL, tj. latky
plsobici na centralni nervovou soustavu a ménici psychické funkce, chovani ¢i
vnimani ¢lovéka) a dale latek &i pfipravkl s potencialem ovliviiovat mysleni, védomi, naladu,
vnimani &i chovani ¢lovéka,

e patologické hraéstvi (gambling),

e rizikové sexualni chovani, v€etné prevence onemocnéni HIV/AIDS a ostatnich sexuélné
pfenosnych nemoci.

b) Rozpoznani a zajiSténi v€asné intervence v pripadech:

domaciho nasili,

tyrani a zneuzivani déti, véetné sexualniho zneuzivani,
ohrozovani mravni vychovy mladeze,

poruch pfijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie aj.).
poruchy duSevniho zdravi

Zakladnim principem strategie primarni prevence rizikového chovani ve Skolstvi je vychova studentt
ke zdravému zivotnimu stylu, k zodpovédnému chovani a k osvojovani pozitivnich socialnich
dovednosti a hodnot.

1.5 RVP (Ramcovy vzdélavaci program) a navaznost PPS na
vyuku

Preventivni program Skoly je Uzce provazan s Ramcovym vzdélavacim programem (RVP), ktery
klade dliraz na zaclenéni prvk( prevence rizikového chovani do vzdélavaciho procesu.

Témata prevence jsou systematicky integrovana do jednotlivych vyu€ovacich predméta i do
mimoskolnich a projektovych aktivit. Diky tomu se prevence nestava izolovanou &innosti, ale
pfirozenou soucasti kazdodenniho vzdélavani a vychovy studentd.

Prvky prevence se objevuiji jak ve vSeobecné vzdélavacich pfedmeétech (napf. ob&anska nauka,
biologie, télesna vychova, literarni a esteticka vychova), tak v odbornych pfedmétech (napf.
psychologie a komunikace, vychova ke zdravi, oSetfovatelstvi). Vyznamna je také role tfidnickych
hodin, které poskytuji prostor pro rozvoj pozitivnich vztahu ve tfidnim kolektivu a otevienou
komunikaci o aktualnich problémech studentu.

Navaznost PPS na vyuku tak zajituje, Ze prevence rizikového chovani je realizovana pribézné a
cilené, nikoliv pouze prostfednictvim jednorazovych akci.

Konkrétni skolni aktivity a projekty zamérené na prevenci jsou blize uvedeny v

kapitole 8.1 tohoto dokumentu.

1.6 Jiné rizikové faktory

Mezi dalsi rizikové faktory, které Skola zaznamenava, patfi pfedevsim zvySeny vliv vrstevnikl. Ten se
projevuje zejména u studentl pochazejicich z rozdilnych socialnich a ekonomickych prostredi, kde
muze dochazet k napodobovani nezadoucich vzorcl chovani nebo k vytvareni socialnich tlakd uvnitf
kolektivu.
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Vyznamnym rizikovym faktorem je rovnéz negativni vliv socialnich siti a riznych komunikaénich
platforem. Tyto nastroje, akoliv maji pozitivni pfinos v oblasti komunikace a vzdélavani, mohou byt
zneuzivany k nevhodnym formam chovani — napfiklad k Sifeni negativnich komentaru, urazek ¢i
dezinformaci o spoluzacich a ugitelich. V nékterych pfipadech mohou vést az k rozvoji kybersikany,
zhorSeni mezilidskych vztahu a oslabeni psychické pohody studentu.

Skola proto klade diiraz na prib&zné vzdé&lavani student(i v oblasti bezpe&ného a etického uzivani
digitalnich technologii a podporuje otevifenou komunikaci o problémech spojenych s virtualnim
prostfedim. V pfipadé zjisténi rizikového chovani spolupracuje Skolni metodik prevence, vychovny
poradce a vedeni $koly jak s rodi¢i, tak i s dalSimi odbornymi institucemi s cilem zajistit G¢innou
podporu a v€asnou intervenci.

1.7 Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté hraje kli¢ovou roli v oblasti podpory studenttl a prevence rizikového
chovani. Jeho ¢innost je zaméfena na poskytovani poradenstvi, feSeni vychovnych problémd,
implementaci preventivnich opatfeni a zajisténi celkového bezpecného a podporujiciho prostredi
Skoly. Statut Skolniho poradenského pracovisté upravuje vnitfni pfedpis feditele Skoly.

Tym Skolniho poradenského pracovisté tvofi:

feditel Skoly: Mgr. Katefina Sebikova

zastupce reditele Skoly: Mgr. Jan Tesaf

vychovny a kariérovy poradce, spec.pedagog: Mgr. Zaneta Kovaci¢ova
Skolni metodik prevence : Mgr. Kvéta Tuzarova

vedouci odborné vyuky: Bc. Zdefka Cardova Slanafova

Clenové tymu vzajemné spolupracuiji a koordinuiji své &innosti tak, aby byla zajisténa systematicka a
efektivni podpora studentd v oblastech vzdélavacich, vychovnych i osobnostné-socialnich. Skolni
poradenské pracovisté uzce spolupracuje s rodi¢i studentu, pedagogickym sborem a v pfipadé
potfeby také s externimi odbornymi institucemi.

Konkrétni napln ¢innosti jednotlivych ¢lenli tymu je uvedena v priloze tohoto dokumentu.

1.7.1 Schranka daveéry

Soucasti Skolniho poradenského systému je také schranka davéry, ktera slouzi studentlim jako
bezpecny prostor pro sdéleni jejich problému, obav ¢i podnétu.

Skola je registrovana na platformé& NNTB — Nenech to byt, coZ je online verze schranky dvéry
umoznuji zakim anonymné a bezpeéné upozornit na problémy, které by sami obtizné fesili nebo se
obavali sdilet osobné. Tento nastroj posiluje moznosti Skoly v€as identifikovat rizikové situace a

efektivné na né reagovat.

Skola v lofiském Skolnim roce rozsifila moznost dal$i anonymni komunikace ptes Schranku davéry
na webovych strankach skoly, kazdy podnét je automaticky zaslan 8kolnimu metodikovi prevence.
Vsechny prijaté podnéty jsou vyhodnocovany Skolnim poradenskym pracovistém, které
zajistuje jejich nasledné feseni a koordinaci podpurnych opatfeni.

Postup p¥i vyuziti schranky davéry:
1. Student poda podnét prostfednictvim odkazu na webovych strankach skoly — Schranka
divéry.
2. Podnét je automaticky predan Skolnimu poradenskému pracovisti (Metodik prevence)
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3. Podnét posoudi Skolni metodik prevence ve spolupraci s vychovnym poradcem a vedenim
Skoly.

4. V pfipadé potfeby jsou zapojeni i dalsi ¢lenové tymu &i odborné instituce (PPP, OSPOD,
Policie CR).

5. Kazdy podnét je feSen pfiméfenym zplsobem v zavislosti na jeho povaze, pficemz je vzdy
respektovana anonymita zaka a zasada ochrany osobnich udaja.

6. Prijata opatieni jsou dale sledovana a vyhodnocovana, aby mohla slouzit jako podklad pro
dalSi preventivni ¢innost Skoly.

1.7.2 Emailové adresy

Pro komunikaci se studenty i zakonnymi zastupci jsou k dispozici sluzebni e-mailové adresy
pedagogickych pracovnik(, $kolniho metodika prevence a vychovného poradce. Prostfednictvim
téchto adres mohou studenti i rodic¢e kdykoliv kontaktovat jednotlivé ¢leny 8kolniho poradenského
pracovisté a pozadat o radu, podporu &i feSeni konkrétni situace.

Soucasti komunikacniho systému $koly je rovnéz elektronicka platforma Bakalafri, prostfednictvim
které probihd vyména zprav mezi Skolou, 2aky a jejich zakonnymi zastupci. Tento nastroj umozriuje
rychlou a pfehlednou komunikaci, a tim podporuje v€asné feseni vzniklych problému.

Aktualni kontakty na pedagogy, $kolniho metodika prevence a vychovného poradce jsou
verejné dostupné na oficialnich webovych strankach skoly.

1.7.3 Konzultacni hodiny

Skolni metodik prevence a vychovny poradce maji stanoveny pravidelné konzultaéni hodiny, které
jsou — stejné jako u vSech ostatnich pedagogickych pracovnik(l — zvefejnény na oficialnich webovych
strankach Skoly.

Tyto konzultaéni hodiny slouzi Zakum i jejich zakonnym zastupclim k osobnim setkanim, béhem nichz
mohou oteviené projednat vzdélavaci, vychovné &i osobni zaleZitosti a poZzadat o odbornou podporu.
Konzultace probihaji v prostfedi, které zaru€uje diskrétnost a respekt k individualnim potfebam Zaka.
Vzhledem k bezpecnostnim rizikim posledni doby $kola jiz nepofrada tradicni tfidni schiizky. O to
vétSi vyznam maji konzultaéni hodiny, které pfedstavuji dilezitou formu komunikace mezi Skolou a
zakonnymi zastupci zaku. Informovanost rodicu o jejich vyuzivani je proto zasadni soucasti
spoluprace rodiny a Skoly.

Kromé pravidelné stanovenych konzulta¢nich hodin je mozné domluvit osobni schizku také
individualné po predchozi dohodé, a to podle aktualnich potfeb zaka nebo jeho zakonnych
zastupca.

1.7.4 Skolni ¢asopis

Skola vydava studentsky &asopis Zdravka News, ktery se vénuje aktualnim tématiim a problémdm
soucasné doby.
Na pfipravé ¢asopisu se aktivné podileji sami studenti, ktefi pfinaseji sva témata, nazory a podnéty.
Casopis tak poskytuje prostor pro prezentaci jejich zkuSenosti, postojti a pfib&hu.
Skolni &asopis zaroven predstavuje efektivni nastroj pro $ifeni informaci v oblasti prevence rizikového
chovani, pro upozorniovani na dulezité skute€nosti a pro sdileni oznameni a uspéchu Skoly i jejich
student(l. Podporuje tak otevienou komunikaci, spolupraci a posiluje pocit sounalezitosti se Skolou.
Snaha je, aby €asopis vychazel tfikrat za Skolni rok:
o zarijové ¢Cislo pfinasi obecné informace pro prvni ro¢niky, maturanty a shrnuje zakladni
organizacni pokyny,
e vanoc¢ni €islo (prosinec) slouzi jako shrnuti prvniho pololeti, prezentace aktivit a pFilezitost k
predani pfani krasnych svatkd,
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e cervnové Eislo shrnuje druhé pololeti, v€etné maturit, vyznamnych akci Skoly i celkového
hodnoceni Skolniho roku.

Casopis je v soutasnosti dostupny v tisténé podobé, pfitemz se jiz aktivné pracuje na jeho zafazeni

také do online verze, aby byl snadnéji dostupny vSem zakim a jejich zakonnym zastupcim.
Témata Casopisu jsou vybirana cilené jako sou€ast preventivnich aktivit Skoly. Séfredaktorkou

Casopisu je Skolni metodiCka Mgr. Kvéta Tuzarova, ktera jednotliva témata koordinuje a zafazuje tak,

aby odpovidala aktualnim potfebam zakl a podporovala cile Minimalniho preventivniho programu.

1.7.5 Skolni nasténky

V budoveé skoly jsou u vchodu a v jednotlivych patrech umistény nasténky, které slouzi jako dilezity

informacni a preventivni nastroj. Obsah nastének je pravidelné aktualizovan a reflektuje aktualni déni

ve Skole.
Na nasténkach jsou zvefejfiovany zejména fotografie a obrazky z uskuteénénych akci, soutézi a

projektu, kterych se Skola Ucastnila. Sou¢asné zde studenti nachazeji také informace preventivniho
charakteru, dulezité kontakty na ¢leny Skolniho poradenského pracovi$té a upozornéni na planované

akce a aktivity Skoly.

Soucasti nastének jsou rovnéz kampané a materialy k aktualnim preventivnim tématdim, jako je
prevence koufeni, alkoholu a jinych navykovych latek, problematika kyberSikany, bezpe€nost na
internetu ¢i podpora dusevniho zdravi.

Nasténky tak pfispivaji nejen k propagaci €innosti Skoly a posilovani jejiho pozitivniho klimatu, ale také

k Sifeni dulezitych preventivnich informaci mezi studenty.

1.7.6 Socialni sité

V poslednim roce Skola zfidila oficialni ucet na platformé Instagram — Zdravka_Mélnik, ato s
ohledem na skute¢nost, Ze nova generace studentd pfijima vétSinu informaci pravé prostfednictvim
socialnich siti.

Socialni sité, které Skola provozuije, se setkavaji s velkou odezvou ze strany studentl i vefejnosti.
Prostfednictvim pfispévkl a videi Skola prezentuje nejen své Uspéchy a aktivity, ale zaroven Sifi
ddlezité preventivni informace, upozorfiuje na aktualni témata a podporuje pozitivni klima skoly.

Na tvorbé obsahu se aktivné podileji také samotni studenti, ktefi pfispivaji fotografiemi, texty i
vlastnimi napady na videa. Tento zplUsob spoluprace posiluje jejich sounalezitost se $kolou, zvysuje
motivaci k zapojeni do preventivnich aktivit a zaroven jim poskytuje moznost podilet se na pozitivni
prezentaci Skoly na vefejnosti.

Za spravu a obsah Skolnich socialnich siti je odpovédna Mgr. Kvéta Tuzarova, Skolni metodik
prevence, ktera dohlizi na jejich vyuzivani také v souladu s cili Preventivniho programu 3koly.

Socialni sité tak vhodné doplnuji dalSi informaéni a preventivni kanaly Skoly, zejména Skolni
nasténky a ¢asopis Zdravka News.

2 Metody monitoringu

2.1 Preventivni program $koly (PPS)

Tento dokument SSZS se soustfedi zejména na podporu dusevniho zdravi studentt, osvojeni
zdravého zivotniho stylu a rozvoj jejich osobnostnich i socialné-komunikaénich dovednosti.

PPS je uréen pro studenty i pedagogické pracovniky $koly. Jeho cilem je posilovat psychickou
odolnost a celkovou pohodu zaki, vytvaret bezpecné a podpurné klima Skoly a predchazet
kazefiskym i dusevnim obtizim studentl ve Skole i mimo ni. Zakladnim pfedpokladem uUc&innosti
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preventivniho programu je oteviena komunikace a aktivni zapojeni vSech studentt. Neoddélitelnou
soucasti celého procesu jsou také rodicCe, ktefi se na podpofe zdravého prostfedi a véasné pomoci
aktivné podileji.

Program stavi na rozvoji sebed(ivéry a vlastni aktivity studentl, na pestrosti preventivnich a
intervenénich forem prace, na zapojeni celého pedagogického sbhoru i na uzké spolupraci se
zakonnymi zastupci. Program je zpracovan na jeden Skolni rok.

2.2 Monitoring ucinnosti programu

Uginnost a efektivita Preventivniho programu $koly je ve $kole pravidelné sledovana prostfednictvim
nékolika nastroju:

o dotaznikova Setieni mezi studenty

¢ rozhovory a zpétna vazba od tfidnich ucitell, Skolniho metodika prevence a vychovného
poradce,
sledovani vyskytu kazeniskych opatreni a feSenych vychovnych problémd,
ucast studentli na preventivnich aktivitach a jejich vlastni hodnoceni,

e spoluprace s rodici a odbornymi institucemi, které poskytuji cenné podnéty pro dalSi
smérovani preventivni prace Skoly.

Na konci Skolniho roku 2025/2026 provedI Skolni metodik prevence dotaznikové Setreni mezi
studenty. Tento zavedeny nastroj se ukazal jako cenny zdroj zpétné vazby a jeho vysledky slouZi
jako podklad pro zavéregnou evaluaci PPS a nasledné planovani opatfeni na dalsi $kolni rok.

Shrnuti vysledk je soucasti evaluace, ktera je projednavana na pedagogické radé a slouzi jako
zpétna vazba pro cely pedagogicky sbor.

3 ANALYZA SOUCASNEHO STAVU VE SKOLE

3.1 Pfehled intervenéni éinnosti — Skolniho poradenského
pracovisté

Na zafijové pedagogické poradé stanovuje Skolni metodik prevence ve spolupraci s pedagogickym
sborem hlavni cile Preventivniho programu Skoly. Pfi jejich formulaci je vzdy zohledriovana aktualni
situace ve $kole, specifika oboru vzdélavani a potfeby studentu.

Skolni poradenské pracovisté v priibéhu $kolniho roku koordinuje preventivni a intervenéni &innost,
sleduje vyvoj v jednotlivych tfidach a poskytuje podporu pedagogtm pfi FeSeni vzniklych problém. V
pfipadé potfeby zajistuje spolupraci s externimi odbornymi institucemi a zapojuje zdkonné zastupce
zaka.
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Mezi nejéastéjSi formy intervenéni €innosti patii:

individualni pohovory se studenty

konzultace se zakonnymi zastupci

podpora tfidnich ugitelt pfi feSeni problému ve tfidnich kolektivech

krizova intervence v naléhavych situacich

doporuceni a zprostfedkovani odborné pomoci ve spolupraci s externimi institucemi (PPP,
SPC, OSPOD, krizova centra)

O v8ech provedenych intervencich je veden pisemny zaznam, ktery slouZi k dokumentaci postupu
Skoly, k vyhodnoceni pfijatych opatfeni a jako podklad pro dalSi praci $kolniho poradenského
pracovisteé.

3.2 Klima ve tridach

TFidni ucitelé pravidelné monitoruji a popisuji klima ve tfidach, pfi¢emz se zamé&fuji zejména na kvalitu
vztahll mezi studenty, droven spoluprace, dynamiku tfidniho kolektivu a celkovou atmosféru ve tfidé.
Tyto informace poskytuji cennou zpétnou vazbu Skolnimu poradenskému pracovisti a umoznuji
v€asnou identifikaci pfipadnych problémd.

Soucasti hodnoceni klimatu je také sledovani integrace nové pfichozich studentim, posilovani
spoluprace mezi studenty a podpora oteviené komunikace. V pfipadé potfeby jsou tfidni ucitelé
podporovani Skolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem, aby bylo mozné pruzné reagovat
na vznikajici situace a pfijimat vhodna opatfeni.

Zvlastni pozornost je vénovana tfidam 1. ro¢nikd. Kazdoro€né je na zacatku Skolniho roku
organizovan tiidenni adaptaéni kurz na Lhotce, ktery je pevnou soudasti Preventivniho programu
Skoly. Kurz je zaméfen na stmeleni kolektivu, podporu spoluprace, rozvoj komunikaénich dovednosti a
prevenci nezadoucich jevl. Vede jej vychovny poradce Mgr. Zaneta Kovaéiéova ve spolupraci se
Skolnim metodikem prevence Mgr. Kvétou Tuzarovou.

Soucasti programu jsou tematické bloky realizované skolnim metodikem prevence, zaméfrené na
otevifenou komunikaci, reflexi a posilovani vzajemné davéry. Diskuze se soustfedi na vzajemnou
toleranci, pluralitu nazora a podporu zdravych vrstevnickych vztahl. Zviastni zfetel je kladen na
inkluzivni klima tfidy, aktivni integraci vSech studentl do kolektivu a prevenci jejich vy¢lenéni.

napomaha studentim zvladnout pfechod ze zakladni Skoly, usnadriuje vstup do nového kolektivu a
podporuje jejich rychlejsi zaclenéni do prostiedi stfedni Skoly.

3.3 Zjisténé nezadouci jevy
Na zakladé zpétné vazby od pedagogl a tfidnich uciteld byly ve Skole identifikovany nasledujici
nezadouci jevy:
e uzivani navykovych latek (konopné produkty, vapo, nikotinové sacky a dalSi pfipravky s
ovliviiujicim ucinkem)
o zaskolactvi a s nim souvisejici nedostate¢na skolni dochazka
e potfeba cilené podporovat prohlubovani vztahi a spoluprace u zakt 1. roénikt
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rizika spojena se socialnimi sitémi — zejména kybersikana a nevhodné vyjadfovani o
spoluzacich a uditelich

Casty vyskyt panickych atak a obtizi se zvladanim zatézovych situaci, coz poukazuje na
oslabenou psychickou odolnost nékterych zaki

Uvedené jevy predstavuiji oblasti, na které se Skola zaméfuje prostfednictvim preventivnich a
interven¢nich opatfeni, jako jsou:

preventivni prednasky a besedy s odborniky k tématu uzivani navykovych latek a rizikového
chovani

posilovani dochazky a motivace ke studiu prostrednictvim individualni prace tfidnich
ucitel( a spoluprace s rodici

adaptacni kurz a nasledna prace ve tridach, zaméfené na podporu pozitivnich vztah(
vzdélavani v oblasti bezpeéného uzivani socialnich siti a prevence kyberSikany
poskytovani podpory zakiim se zatézovymi situacemi, véetné moznosti individualnich
konzultaci u Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a pfipadné spoluprace s
externimi odborniky

Zjisténé skutec€nosti slouzi jako podklad pro planovani aktivit Preventivniho programu Skoly a pro praci
Skolniho poradenského pracovisté.

3.4 Identifikované nedostatky

V ramci analyzy sou¢asného stavu byly ve 8kole identifikovany dilCi nedostatky v oblasti organizace a
realizace preventivnich aktivit. Tyto skute¢nosti vyZzaduji zvySenou pozornost a odpovidajici opatfeni:

Posileni komunikace se zakonnymi zastupci: Vzhledem k absenci tradi¢nich tfidnich
schuizek je nezbytné nalézt a rozvijet alternativni formy pravidelného kontaktu a sdileni
informaci s rodigi.

Zvyseni informovanosti zakid o podpurnych sluzbach: Je nutné zakam aktivnéji a
srozumitelnéji komunikovat dostupné moznosti pomoci (konzultaéni hodiny, schranka ddvéry,
kontakty a postupy pro vyuziti Skolniho poradenského pracovisté).

Systematicka péce o zaky ohrozené psychickou zatézi: Vytvoreni cilenéjSi podpory a
metodického vedeni pro studenty potykajici se se stresem, uzkostmi i panickymi atakami.
Sjednoceni a systematické naplfiovani tfidnickych hodin: PiestoZe jsou tfidnické hodiny
jiz soucasti praxe Skoly, pretrvava potfeba dlisledného a jednotného pfistupu ze strany vSech
tfidnich uciteld k jejich pravidelnému pInéni a tematickému zaméfeni na vztahy ve tfidé i
jinych témat.

Snizeni administrativni zatéze tridnich ucitel(i: Vytvoreni vétSiho prostoru pro individualni
praci tfidniho ucitele se Zaky na ukor nadmérnych organizacnich povinnosti.

Posileni role tfidniho uéitele jako primarni podpory: Na zakladé ojedinélého podnétu z
dotaznikového Setfeni se 8kola zaméfuje na upevnéni role tfidniho ucitele coby klicové
kontaktni osoby, ktera Zakam zajistuje v€asny pfisun informaci a buduje atmosféru bezpeci a
davéry.

Daraz na rovny pristup a spravedlivé hodnoceni: Pfestoze vnimané zvyhodnovani
nékterych zakl predstavuje subjektivni pocit ¢asti studentl zjiStény v Setfeni, Skola tento
podnét bere vazné a klade zasadni dliraz na uplatfiovani princip spravedinosti,
transparentnosti a rovnocenného pristupu pedagogu ke vSem zakim.
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Vyznamnym cilem Preventivniho programu Skoly je systematické realizace tfidnickych hodin
zaméfenych na praci s dynamikou tfidniho kolektivu jako celku. Tyto hodiny slouzi pfredevSim jako
preventivni a intervencni nastroj k reflexi aktualnich i potencialné rizikovych situaci ve
skupiné. Nezbytnou soucasti tohoto procesu je Uzka spoluprace tfidnich uciteld se Skolnim
metodikem prevence, se kterym jsou vystupy a zjisténi z tfidnickych hodin pravidelné konzultovany.
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4 GARANT PROGRAMU

Okresni metodik prevence: Mgr. David Edr, Dis.

5 PROPAGACE

Na zacatku Skolniho roku jsou studenti i jejich zakonni zastupci seznameni s Preventivhim programem
Skoly jeho cili a zakladnimi principy. Soucasti informovani je také pfedstaveni konzultacnich hodin
Skolniho metodika prevence, vychovného a kariérového poradce a daldich mozZnosti podpory, které
Skola nabizi.

Informace o PPS a jeho aktivitach jsou dale dostupné prostfednictvim:

Skolniho webu, kde jsou zvefejnény kontakty a konzultaéni hodiny
Skolnich nastének, na nichzZ jsou pravidelné aktualizovany preventivni materialy

o Skolniho €asopisu Zdravka News a Skolnich socialnich siti, které slouzi jako dal$i nastroj
k Sifeni preventivnich informaci a zapojeni student

e osobnich rozhovoru, napfiklad pfi tfidnickych hodinach, konzultacich ¢i dalSich setkanich,
kde jsou Zaci i zakonni zastupci informovani pfimo a maji prostor k dotaziim

¢ vyuky napfi¢ jednotlivymi pfedméty, kdy jsou preventivni témata zaclefiovana do
vzdélavaciho procesu v pribéhu celého skolniho roku

Diky kombinaci téchto komunikacnich kanalu je zajisténo, Ze se zaci i jejich zakonni zastupci mohou
kdykoli seznamit s preventivni €innosti Skoly a maji jasny pfehled o dostupné podpore.

5.1 Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence je kli¢ovou osobou pii realizaci Preventivniho programu $koly. Jeho &innost
zahrnuje zejména:

e vedeni preventivnich program( pro studenty (zaméfenych na prevenci rizikového chovani,
uzivani navykovych latek, mezilidské vztahy, komunikaci a kooperaci v kolektivu)

e spolupraci s tfidnimi ugiteli, vychovnym a kariérovym poradcem a dalSimi ¢leny
pedagogického sboru

¢ metodickou podporu pedagogu pfi zaclefiovani preventivnich témat do vyuky

e poskytovani individualnich konzultaci studentdm i zakonnym zastupcim

Konzultaéni hodiny Skolniho metodika prevence jsou uréeny pro studenty i jejich zakonné zastupce.
Probihaji pravidelné a jejich aktualni ¢as je vzdy zvefejnén na webovych strankach Skoly. Kromé toho
je mozné domluvit konzultaci individualné, a to po osobni dohodé s metodikem prevence.
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Skolni metodik prevence zaroven zastava funkci $éfredaktora skolniho éasopisu Zdravka News a
je také odpovédny za spravu skolnich socialnich siti, které vyuziva k Sifeni preventivnich informaci
a k posilovani pozitivniho klimatu Skoly.

5.2 Vychovny a kariérovy poradce

Vychovny a kariérovy poradce je dllezitym ¢lenem Skolniho poradenského pracovisté, ktery Uzce
spolupracuje se Skolnim metodikem prevence, tfidnimi uciteli a vedenim Skoly.

Jeho hlavni €innost zahrnuje zejména:
e poskytovani podpory studentim pfi FeSeni osobnich, vychovnych a vzdélavacich obtizi
e pomoc pii zvladani krizovych a zatéZovych situaci
e spolupraci s rodici student(l a zprostfedkovani odborné pomoci v pfipadé potreby
e spoluucast na preventivnich aktivitach skoly a podpora tfidnich uciteld pfi praci s kolektivem

e vedeni kariérového poradenstvi — poskytovani informaci o moznostech dal$iho vzdélavani,
volbé povolani, pfipravé na pfijimaci fizeni ¢i budouci profesni uplatnéni

Konzultaéni hodiny vychovného a kariérového poradce probihaji pravidelné a jejich aktualni ¢as je
vzdy zvefejnén na webovych strankach Skoly. Individualni konzultace je moZzné domluvit kdykoli po
predchozi dohodé.

Vychovny a kariérovy poradce je zaroven garantem adaptaéniho kurzu pro prvni roéniky, ktery
vede ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence. Jejich spoluprace je uzce provazana, tymova
a ve vétsiné aktivit témér spolec¢na, coz umoznuje efektivné a komplexné podporovat studenty v
oblasti prevence i jejich osobnostniho a profesniho rozvoje.

5.3 Vedouci odborné vyuky

Vedouci odborné vyuky je ¢lenem Skolniho poradenského pracovisté a vyznamné se podili na
preventivni ¢innosti Skoly. Jeho hlavni Ulohou je koordinace odborné vyuky studentl a zaji$téni toho,
aby probihala v souladu s pravidly bezpe&nosti a etiky vykonu zdravotnického povolani.

Mezi klicové cinnosti vedouciho odborné vyuky patfi zejména:
e dohled nad organizaci odborné praxe a odborného vycviku

e planovani a organizace exkurzi a odbornych prednasek, které rozsifuji odborné znalosti
studentl a podporuiji jejich motivaci

e planovani a koordinace odbornych praxi bez pfimého dohledu odborné ucitelky na konci
3. ro€niku a za€atku 4. ro€niku, které vedou studenty k samostatnosti, odpovédnosti a
upevnéni profesnich dovednosti
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uzka spoluprace s tfidnimi uciteli, metodikem prevence a vychovnym poradcem pfi feSeni
vychovnych a studijnich problém

e podpora studentl v oblasti profesni etiky a spravnych pracovnich navyka

e komunikace se zdravotnickymi zafizenimi a socialnimi institucemi, kde studenti vykonavaji
praxi

e poskytovani zpétné vazby o chovani a pracovnich dovednostech studentl ziskanych v

prabéhu praxe.

Vedouci odborné vyuky uzce spolupracuje také s Iékafi a odbornym zdravotnickym personalem,
ktefi se aktivné podileji na vyuce odbornych pfedmétll a na vedeni praxe studentd. Tim je zajiSténa
vysoka urover odborné pfipravy studentll a zaroven dlsledné propojeni teorie s praxi.

Jeho prace pfispiva nejen k profesnimu rastu studentd, ale i k jejich osobnostnimu a hodnotovému
rozvoji. Prostfednictvim dlrazu na odpovédnost, disciplinu a respekt k etickym pravidlim zdravotnické
profese podporuje prevenci rizikového chovani a posiluje pozitivni klima Skoly.

5.4 Vedeni Skoly

Soucasti Skolniho poradenského pracovisté je také vedeni Skoly, které zajistuje koncepéni a
organizacni podporu v8em preventivnim a vychovnym aktivitdm.

Reditelka $koly Mgr. Katefina Sebikova a zastupce Feditele Mgr. Jan Tesafr se aktivné podileji na
planovani a realizaci Preventivniho programu Skoly.

Jejich éinnost zahrnuje zejména:

e zajiSténi souladu preventivnich aktivit se Skolnim vzdélavacim programem a legislativnimi
poZadavky

¢ metodickou podporu €lent $kolniho poradenského pracovisté

e vytvafeni podminek pro realizaci odbornych a preventivnich akci

e schvalovani a kontrolu preventivnich opatieni

e podporu oteviené komunikace mezi pedagogy, studenty a zakonnymi zastupci
Vedeni 8koly se také pvravidelné ucastni jednani 8kolniho poradenského pracovisté, vyhodnocuje
vysledky evaluace PPS a zajiStuje, aby pfijata opatfeni byla systematicky realizovana v ramci celé
Skoly.

Vedeni Skoly povazuje prevenci rizikového chovani za jednu ze svych priorit a poskytuje
metodikovi prevence i celému poradenskému pracovisti maximalni podporu.

Soukroma stiedni zdravotnicka skola Mélnik, o.p.s. | TyrSova 105 | 276 01 Mélnik | +420 315 622 065
Spisova znaCka O 134 vedena u Méstskeho soudu v Praze | zdravka.melnik@mediterra.cz | zdravka.cz
IC: 25767020 | 1Z0: 110 009 967

18



S? Soukroma stredni
zdravotnicka skola

Group Mediterra

6 CILE PPS

Cile Preventivniho programu Skoly vychazeji z analyzy sou¢asného stavu skoly (kap. 3) az
vysledku dotaznikového Setfeni zaku a pedagogu na konci $kolniho roku 2025/2026. Jsou
formulovany tak, aby odpovidaly aktualnim potfebam studentd a reflektovaly zmény ve spole¢nosti
(vliv socialnich siti, rostouci vyskyt psychické zatéze, narlst panickych atak apod.).

Hlavnim zamérem je vychovavat zaka, ktery je zodpovédny za své chovani a zivotni styl, dokaze
rozpoznat rizika a v pfipadé potfeby umi pozadat o pomoc.

Konkrétni cile PPS pro $kolni rok 2026/2027:

posilovat psychickou odolnost zaka vici stresu, Uzkostem a zatéZzovym situacim,

podporovat schopnost Cinit samostatna a uvazena rozhodnuti,

rozvijet socialné-komunikaéni dovednosti a schopnost spolupracovat v kolektivu,

ucit Zaky reSit problémy aktivné a nebéat se vyhledat odbornou pomoc,

vytvaret jasny negativni postoj k navykovym latkam a dalSim ovliviiujicim pfipravkim,

posilovat digitalni gramotnost a odpovédné chovani na socialnich sitich,

zajistit informovanost o rizikovém chovani napfi¢ pfedméty a Skolnimi aktivitami,

podporovat U¢ast Zaku na volnoéasovych aktivitach (sport, kultura, exkurze, spoleéenské

akce) jako nastroji prevence,

o systematicky realizovat pravidelné tfidnické hodiny (min. 1x za dva mésice) s jasnou
preventivni a vychovnou naplni,
prispivat k vytvareni pozitivniho klimatu Skoly a atmosféry dlvéry mezi uciteli a Zaky,
ddsledné prosazovat opatreni Skolniho fadu (zakaz koureni, alkoholu a jinych navykovych
latek ve Skole i jejim okoli),

e podporovat UspéSnou integraci zak( 1. roénikd prostfednictvim adaptaéniho kurzu, ktery
napomaha zvladnout pfechod ze zakladni Skoly do nového kolektivu a buduje zaklady pro
prevenci rizikového chovani,

e na zakladé podnétd z dotaznikového Setfeni posilovat roli tfidniho ucitele — zejména v
oblasti informovanosti Zakl, budovani diivéry a pocitu bezpedéi, aby studenti vnimali tfidniho
ucitele jako prvni kontaktni osobu, na kterou se mohou kdykoliv obratit,

e na zakladé pfipominek studentu reflektovat téma rovného pristupu pedagogi k zakiim a

otevrené jej fesit na pedagogickych radach, aby byla posilovana spravedinost, férové

jednani a divéra mezi zaky a uciteli.

6.1 Hodnoceni cild

PInéni stanovenych cilil Preventivniho programu $koly bude sledovano priibézné v pribéhu celého
Skolniho roku, nejen na jeho konci.

Hodnoceni probiha zejména prostfednictvim:

¢ pravidelnych pedagogickych porad, kde jsou reflektovany aktualni potfeby a zkuSenosti
uciteld
¢ tridnickych hodin, jejichz vystupy poskytuji dilezitou zpétnou vazbu o klimatu ve tfidach
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e ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté, které shromazduje podnéty zaku, rodicu i
pedagogl

e pribézné komunikace se zakonnymi zastupci zak{

e kazdoro¢niho dotaznikového Setifeni mezi zaky a pedagogy, které poskytuje komplexni
zpétnou vazbu a podklady pro evaluaci PPS

Za priibézné sledovani a vyhodnocovani plnéni cild odpovida vedeni Skoly, které zajiStuje koncepcni
a organizacni dohled. Na hodnoceni se podili také Skolni metodik prevence, jenz poskytuje
odbornou podporu a zpracovava podklady pro evaluaci.

Diky tomuto propojeni je mozné véas reagovat na zjiSténé problémy a pfizpisobovat preventivni
aktivity aktualnim potfebam skoly a jejich zaka.

7 KONKRETIZACE CIiLU

7.1 Dlouhodobé cile

Dlouhodobym cilem Preventivniho programu Skoly je systematicka primarni prevence rizikového
chovani, ktera je uskute¢hovana napfi¢ vyu€ovacimi pfedméty — zejména v hodinach chemie,
obéanské nauky, vefejného zdravotnictvi, vychovy ke zdravi, oSetrovatelstvi, psychologie,
télesné vychovy a prvni pomoci.

V aktualnim $kolnim roce je preventivni plsobeni zvy$Sené zaméfeno na podporu dusevniho zdravi
studentt, péci o psychickou pohodu, zvladani stresu a zatézovych situaci a podporu
schopnosti véas vyhledat pomoc pfii psychickych obtizich.

Obsah prevence je dlouhodobé sméfovan k:

e pusobeni zaméfenému na zdravy Zivotni styl, dusevni zdravi a odpovédny pristup k
vlastnimu fyzickému i psychickému zdravi

e podpore psychické pohody zaku, rozvoji sebepoznani, zdravého sebevédomi a schopnosti
rozpoznat projevy psychické nepohody

e posilovani schopnosti zvladat stres, naroéné zivotni a Skolni situace a vyhledat pomoc,
pokud vlastni moznosti studenta nestaci

e posilovani komunikaénich a socialnich dovednosti, které studentim pomahaji v
mezilidskych vztazich i v budouci profesi

e vytvafeni pozitivniho socialniho klimatu ve Skole i ve tfidnich kolektivech,

e odstrafiovani nedostatkl v oblasti psychické regulace chovani a podpory zvladani
zatéZovych situaci

e formovani eticky zadoucich postoji a norem chovani, které odpovidaji zasadam
zdravotnického povolani

o posilovani spoluprace skoly s rodici v oblasti prevence, oteviené komunikace a podpory
zdravého Zivotniho stylu a dusevniho zdravi zaku
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o systematickou podporu pedagogickych pracovniki — rozvijeni jejich kompetenci v oblasti
prevence, zvySovani informovanosti a sdileni zkuSenosti v ramci pedagogického sboru

e uznani, ze prevence je nedilnou souéasti prace kazdého pedagoga, a podporu toho, aby
byla soustavné zaclefiovana do vyuky, komunikace a celkového pfistupu k Zakim

e zdlraznéni, Ze je povinnosti vSech pedagogickych pracovnikli spolupracovat se
Skolnim metodikem prevence pfi realizaci preventivnich aktivit a pfi vytvafeni bezpecného a
podporujiciho Skolniho prostfedi

7.2 Kratkodobé cile pro rok 2026/2027

1. Prevence uzivani navykovych a ovliviujicich latek 3
Realizace: interaktivni programy vedené skolnim metodikem prevence (SMP), besedy s externimi
odborniky, promitani tematickych filma s naslednou diskusi, prace s pfibéhy z praxe.

2. Podpora osobnostniho rozvoje a dusevniho zdravi studentu

Realizace: preventivni programy a workshopy zaméfené na sebepoznani, komunikaci, zvladani
stresu, psychohygienu a péci o duSevni zdravi, nacvik relaxacnich technik, tfidnické hodiny vénované
osobnimu rozvoji a psychické pohodé studentl, zapojeni odbornik(l v pfipadé potfeby.

3. Rozvoj spoluprace a vzajemného respektu mezi studenty

Realizace: skupinove aktivity ve vyuce (projektove vyucovani, tymove ukoly), zazitkové programy s
SMP, tfidnické hodiny vénované spolupraci, sportovni a kulturni akce podporujici soudrznost tfidnich
kolektivu.

4. Systematické zavedeni pravidelnych tridnickych hodin

Realizace: kazd4 tfida ma minimalné 1x za dva mésice tfidnickou hodinu s pfipravenou naplni
zaméfenou na prevenci rizikového chovani, feSeni aktualnich problémda, podporu dusevniho zdravi a
budovani pozitivniho tFidniho kolektivu. Metodicka podpora tfidnich ugitelt ze strany SMP.

5. Podpora adaptaéniho kurzu pro 1. roéniky

Realizace: tfidenni pobyt na Lhotce, vedeny vychovnym poradcem ve spolupraci se SMP, doplnény o
bloky zaméfené na komunikaci, spolupraci, budovani bezpe&ného tfidniho kolektivu a prevenci
rizikového chovani. Zapojeni vybranych studentd 3. ro¢nikd jako vedoucich oddild.

6. Posileni role tfidnich ugitela .
Realizace: metodicka podpora ze strany SMP a vedeni Skoly, Skoleni tfidnich ucitell, zafazeni jejich
role jako prioritniho tématu na pedagogickych radach, priibézna zpétna vazba od studentd.

7. Podpora rovného a respektujiciho pristupu pedagogti ke studentiim

Realizace: oteviena diskuse na pedagogickych poradach, pfipomenuti zasady rovného a
respektujiciho pfistupu ke studentiim v ramci Skolniho Fadu, interni posileni oteviené komunikace
mezi pedagogy a studenty.
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7.3 Tridnické hodiny

Tridnické hodiny budou probihat minimalné 1x za dva mésice a predstavuji systematicky nastroj
prevence rizikového chovani a podpory pozitivniho tfidniho klimatu.

Jejich obsah se bude zamérovat zejména na:

e posilovani vztah( ve tfidnim kolektivu a podporu spoluprace,

prevenci rizikového chovani (navykové latky, Sikana, kyberSikana, zavislosti, nevhodné
chovani na socialnich sitich),

podporu dusevniho zdravi zak, zvladani stresu a zatézovych situaci,

otevienou komunikaci mezi zaky a tfidnim ucitelem, budovani davéry a pocitu bezpedi,
vychovu k zdravému Zivotnimu stylu a odpovédnosti za vlastni chovani,

reflexi tfidniho klimatu a feSeni aktualnich problémd, které se v kolektivu objevi.

Ttidnické hodiny jsou chapany jako dulezity preventivni prvek, proto je jejich pravidelnost a jasné
stanovena napln jednou z priorit Preventivniho programu skoly pro Skolni rok 2026/2027.

Soucasné plati, Ze $kolni metodik prevence poskytuje tfidnim ucitelim metodickou podporu pfi
vedeni téchto hodin a je k dispozici pro konzultace, doporuceni i zpracovani tematickych bloku.

8 METODY PRI REALIZACI PREVENCE

e Preventivni program $koly (PPS) je realizovan v souladu s uéebnimi osnovami oboru
Prakticka sestra a navazuje na Skolni vzdélavaci program.

e Nedilnou soudasti prevence je Skolni Fad, s nimiz jsou studenti i zakonni zastupci seznameni
na zaCatku kazdého Skolniho roku. Dokument je zvefejnén na webovych strankach Skoly
www.zdravka.cz. DodrZzovani Skolniho fadu je bezvyhradné vyZadovano v8emi zaméstnanci
Skoly.

[ ]
Role tridnich uéiteli a pedagogického sboru:

e Tridni ugitelé uzce spolupracuji se Skolnim metodikem prevence (SMP) a vychovnym
poradcem.

o Aktivné vyhledavaji projevy rizikového chovani a v€as na né reaguiji.

e Eviduji Skolni dochazku studentl a sleduji znamky zhorSeni prospéchu ¢i zmény v chovani,
které mohou signalizovat rizikové faktory.

e Tridni ucCitelé jsou vnimani jako prvni kontaktni osoby pro studenty i zakonné zastupce pfi
feSeni problémovych situaci.
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Role skolniho metodika prevence a vychovného poradce:

Skolni metodik prevence cilené pracuje s tfidnimi kolektivy podle jejich aktualnich potfeb.
Vychovny poradce a SMP jsou k dispozici zakiim i zakonnym zastupctim b&hem
konzultaénich hodin (terminy jsou uvedeny na webovych strankach skoly).

Pokud zak neni plnolety, je pfi feSeni individualnich pfipadd vzdy pfizvan zakonny zastupce.

Preventivni a vzdélavaci aktivity:

Do prevence jsou zafazeny interaktivni programy se $kolnim metodikem prevence,
zaméfené na:
o prevenci uzivani navykovych latek,
kooperaci a stmeleni tfidnich kolektivd,
prevenci Sikany a kybersikany,
rozvoj zdravého Zivotniho stylu, duSevni hygieny a schopnosti zvladat stres,
dalsi témata dle aktualnich potfeb jednotlivych tfid.
Tyto programy probihaji v pribéhu celého Skolniho roku a jsou uréeny vSem ro¢nikiim (1.—4.).

@)
@)
@)
@)

8.1 Akce skoly planované na skolni rok 2026-2027

Adaptacni kurz (1. roénik, soucasti preventivni akce: ,Rekni drogam NE, fekni ANO Zivotu®,
spoluprace s Méstskou policii Mélnik — zaklady sebeobrany a pravni odpovédnost student()
Lyzafsky kurz (3. roénik)

Turisticky kurz (2. ro¢nik)

Ochrana &lovéka za mimofadnych okolnosti + soutéz v prvni pomoci (2. + 3. roénik)

Zajezd do Anglie listopad 2026

Maturitni ples (4. ro¢nik — leden 2027)

Navstéva filmovych a divadelnich prestaveni

Vanoéni akademi (kooperace studentt v8ech ro¢niku)

Spoluprace s VZP, spole€nosti Group Mediterra a.s. na Dnech zdravi, matefstvi (3. ro¢nik)
Vitani ob&anki na MU Mélnik (3. rognik)

Manazer prevence kriminality mésta Mélnik (preventivni program dle domluvy)

Exkurze do RHB ustavu v Kladrubech a Malvazinkach (3. — 4. roCnik)

Prevence Sikany a kyberSikany (MP Mélnik), doplfujici programy

Prevence rizikového chovani v dopravé (MP a termin bude upfesnén)

Dopamin v Kapse (1.ro¢niky)

Moje télo, muj pfibéh (2. a 3. ro¢niky, termin v jednani)

Maturita a co dal??? (4.ro¢nik, termin konec termin bude upfesnén)

Nehodou to za&ina (Policie CR a MP, termin bude upfesnén)

The New Action Generation (Policie CR a MP, bude upfesnéno)

Celostatni soutéz zdravotnickych $kol v prvni pomoci (2., 3., 4., ro¢nik, duben 2027)
Poradani soutéZe prvni pomoci pro ZS (3. roénik zaFi 2026)

,Blaznis, no a“ (Fokus, termin bude upfesnén — jaro 2027)

Sférickeé kino ( 2. a 3.ro¢niky, 12.Fijna, Lidské télo ve 3D)

Tyfloservis (2. pololeti 2027, 4. ro¢nik)

Gaudeamus (leden 2027, 4. ro¢nik)

Den sportu CUS (4. ro&., zafi 2026)

Papucovy den (1.-4.ro¢nik, 14.Fijen 2026)

Beseda Hospic Tempus ( 4.roCnik, Fijen 2026)
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Akce BESIP (2. + 3. roc., termin bude upfesnén duben 2027)
Projektovy den (1. — 3. ro€., 2026)

Den otevienych dvefi ( 1.-4.rocnik 2026)

Hallowensky den (1.-4.ro¢nik)

Sezeni s Kaplankou Nemocnice Mélnik (4.ro¢ — leden/tUnor 2027)
Pravni odpovédnost (3.ro¢niky, termin bude upfesnén)
KyberSikana MP Mélnik (ureni a termin bude upfesnéno)

Skola se aktivné zapojuje do akci, které se konaji v priibéhu $kolniho roku — jedna se zejména o
navstévy kulturnich zafizeni (kino, divadlo, muzea), u€ast na vychovnych a vzdélavacich programech,
odbornych prednaskach a exkurzich. Realizace téchto aktivit se vzdy pfizplsobuje aktualni
epidemiologické situaci a jejich uskutednéni bude soudasti &asti ,Hodnoceni PPS — preventivni
aktivity*.

Kazda tfida ma svou kmenovou uc€ebnu, jejiz vyzdobu tvofi samotni zaci. Studenti maji zaroven
moznost podilet se i na estetické vyzdobé celé Skoly. V ramci tfidniho Zivota je pravidelné uréovana
porfadkova sluzba, ktera zodpovida za pofadek v uéebné po ukonceni vyu€ovani. Studenti jsou tak
vedeni ke spoluzodpovédnosti, spolupréaci a k vytvareni pozitivniho vztahu k prostfedi Skoly.

Pfed zahajenim skolniho roku 2026/2027 prosel vestibul Skoly vyraznou upravou s cilem vytvofit pro
pohodu béhem Skolniho dne. Prostor byl doplnén o sedaci vaky, deky a polstarky. Bylo navy3eno
mnozstvi osvétleni a na stény byly instalovany zrcadlové félie, které pomahaji prostor vice prosvétlit.
K vytvorfeni pfijemnéjsi atmosféry pfispéla také fototapeta s motivem lesa, kvétiny a dalSi barevné
prvky. Studentim jsou k dispozici také antistresové omalovanky a pastelky, které mohou vyuzit k
relaxaci a odreagovani b&éhem prestavek a volnych hodin.

Ve vestibulu Skoly maji studenti moznost vyuzivat dva kule¢nikové stoly a stll na stolni tenis, které
slouzi k aktivnimu traveni volného €asu. K dispozici je rovnéz Skolni knihovna s beletrii, odbornou
literaturou a Casopisy. BEhem pfestdvek mohou studenti poslouchat hudbu, cozZ pfispiva k uvolnéni a

pFijemné atmosfére.

V pribéhu minulého Skolniho roku se diky velké snaze a iniciativé student(l podafilo ziskat do
vestibulu také klavir. Ten se velmi rychle stal oblibenou soulasti traveni pfestavek a studenti jej
aktivné vyuzivaji.

Ve vestibulu jsou pro studenty nainstalovany také bilé tabule s fixy, na které mohou psat vzkazy,
pozitivni myslenky ¢i motta dne. | timto zplsobem se mohou sami podilet na vytvareni pfijemné a
pratelské atmosféry Skoly.

Vestibul tak neni pouze mistem, kterym studenti béhem dne prochazeji, ale stava se prostorem pro
odpocinek, setkavani, relaxaci, vzajemnou komunikaci a pfijemné traveni volného &asu. VSechny
provedené Upravy sméfuji k podpofe dusevni pohody studentd a k vytvareni Skolniho prostiedi, ve
kterém se mohou citit pfijemné a bezpecné.

Vyznamnou soucasti Skolniho Zivota je jiz od Skolniho roku 2023/2024 Skolni ¢asopis ,Zdravka News*,
ktery vychazi tfikrat ro€né. SlouZi nejen k informovani o déni ve Skole a prezentaci Skolnich aktivit, ale
také jako jeden z nastroj primarni prevence a podpory pozitivniho klimatu Skoly.
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Na tvorbé Casopisu se aktivné podileji samotni studenti, ktefi pfichazeji s vlastnimi naméty a
zpracovavaiji aktualni témata, vCetné témat souvisejicich s Preventivnim programem Skoly. Maji tak
moznost vyjadfit své néazory, sdilet zkuSenosti a podilet se na obsahu, ktery je urCen jejich
spoluzakim.

Redakci Casopisu vede Skolni metodik prevence jako Séfredaktor, do jednotlivych vydani se podle
zameéfeni prispévkl zapojuji také dalsi pedagogové a odbornici. Spole¢na tvorba ¢asopisu podporuje
spolupraci, kreativitu, otevienou komunikaci a vzajemny respekt. Zaroven poskytuje prostor pro
otevirani témat dulezitych pro dospivajici a pfispiva k vytvareni pratelského, respektujiciho a
bezpecného prostredi Skoly.
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9 Krizovy plan skoly v pripade vyskytu rizikoveho
chovani zaku a postupy v krizovych situacich

Reseni prestupk(l je stanoveno ve Skolnim fadu (viz pfiloha &. 2). V&echny pfipady porudeni
povinnosti jsou posuzovany vzdy individualné, s ohledem na jejich charakter a zavaznost.

Poradi kazeriskych opatfeni na sebe nemusi navazovat — jejich volba je dana zavaznosti
konkrétniho jednani a je pIné v kompetenci feditele Skoly.

Na feSeni prestupku se podileji i dal$i pedagogicti pracovnici:

tridni ugitel, ktery je v pfimém kontaktu se studentem a jeho tfidnim kolektivem,

vychovny poradce, ktery poskytuje odbornou podporu pfi feSeni vychovnych a studijnich
problémd,

Skolni metodik prevence, ktery posuzuje pfestupky z pohledu prevence rizikového chovani a
navrhuje dalSi postupy.

V pfipadé potfeby Skola spolupracuje také s pedagogicko-psychologickou poradnou, organy
socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) a dalSimi odbornymi institucemi.

U nezletilych studentl jsou o prestupku a pfijatych opatfenich vzdy neprodliené informovani
zakonni zastupci.

9.1 Konzumace tabakovych vyrobku

Pokud je student pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkd v prostorach Skoly, béhem
Skolniho vyulovani nebo na akci pofadané Skolou, je mu v dalSi konzumaci okamzité
zabranéno. O udalosti je bezodkladné informovan zakonny zastupce nezletilého
studenta. U zletilého studenta je situace feSena pfimo se studentem v souladu se Skolnim
fadem.

Pedagogicky pracovnik, ktery udalost zjisti, sepiSe struény pisemny zaznam s vyjadfenim
studenta. Tento zaznam je pfedan Skolnimu metodikovi prevence, ktery jej zafadi do své
agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

O udalosti je vzdy informovan tfidni ucitel

Z konzumace tabakovych vyrobk(l jsou vyvozeny vychovna opatfeni v souladu se Skolnim
fadem. Tyto sankce mohou zahrnovat vychovna opatfeni (napomenuti, ditku) ¢i kazeriska
opatieni dle zavaznosti a opakovani pfestupku.

V pfipadé opakovaného porusovani je mozné pfizvat ke spolupraci vychovného poradce,
Skolniho metodika prevence ¢i doporucit konzultaci s odbornym pracovistém (napf. PPP,
OSPOD).
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9.2 Konzumace alkoholu ve Skole

10.

11.

Pokud je student pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly, béhem $kolniho
vyucovani nebo na akci pofadané Skolou, je mu v dal$i konzumaci okamzité zabranéno. O
udalosti je bezodkladné informovan zakonny zastupce nezletilého studenta. U zletilého
studenta je situace feSena pfimo se studentem v souladu se Skolnim fadem.

Pedagogicky pracovnik bezprostifedné posoudi aktualni zdravotni stav studenta.

V pfipadé, ze je student pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozeno jeho zdravi &i zivot, je
neprodlené zajiSténa nezbytna prvni pomoc a volana zdravotnicka zachranna sluzba
(Z2ZS).

Pokud nehrozi bezprostfedni ohroZeni zdravi, pedagogicky pracovnik sepiSe struény
zaznam s vyjadfenim studenta. Tento zaznam je pfedan $kolnimu metodikovi prevence,
ktery jej zafadi do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

Pokud neni student schopen pokracovat ve vyu€ovani, je u nezletilého studenta neprodlené
vyrozumén zakonny zastupce s pozadavkem, aby si dité vyzvedl, nebot neni zdravotné
zpusobilé k pobytu ve Skole.

Postup u zletilého studenta — zletily student je pod vlivem alkoholu a jeho aktualni zdravotni
stav neumoZriuje bezpe&né pokracovani ve vyu€ovani, Skola zajisti jeho bezpeénost a podle
zavaznosti zdravotniho stavu pfivola zdravotnickou zachrannou sluzbu (ZZS).

Pokud zdravotni stav nevyzaduje neodkladnou zdravotni péci, je dalSi postup FeSen
individualné se studentem, pfipadné s osobou, kterou student uréi. Student nesmi byt
ponechan bez pomoci a dohledu, pokud neni schopen bezpecné jednat.

O uddélosti je pofizen pisemny zdznam a poruSeni 8kolniho Ffadu je feSeno v souladu s jeho
ustanovenimi.

V pfipadé, ze zakonny zastupce neni dostupny, Skola vyrozumi OSPOD obce s rozsirenou
pusobnosti a vycka jeho pokyn(.

Z konzumace alkoholu jsou vzdy vyvozeny sankce v souladu se Skolnim Fadem
(napomenuti, ditka, kazenské opatreni).

V pfipadé opakovaného poruseni je udalost oznamena OSPOD a je zvazena dalSi odborna
pomoc.

Pokud projevi student nebo jeho zakonny zastupce zajem, poskytne Skola informace o
moznostech odborné pomoci a poradenstvi (PPP, adiktologické sluzby, krizova centra).
Stejny postup je uplatiiovan i v pfipadé, ze student prichazi do Skoly jiz pod vlivem
alkoholu.
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9.3 Konzumace omamnych a psychotropnich latek,
psychomodulacnich a zafazenych psychoaktivnich latek ve
Skole

1. Pokud je student pfistizen pfi konzumaci omamné, psychotropni, psychomodulaéni nebo
zarazené psychoaktivni latky v prostorach Skoly, v dobé Skolniho vyu€ovani nebo na akci
pofadané Skolou, je mu v dal$i konzumaci okamzité zabranéno.

2. Pedagogicky pracovnik bezprostfedné posoudi aktualni zdravotni stav studenta.

3. V pfipadé, Ze je student pod vlivem uvedenych latek do té miry, Ze je ohrozeno jeho zdravi &i
zivot, je neprodlené zajiSténa nezbytna prvni pomoc a pfivolana zdravotnicka zachranna
sluzba (ZZS).

4. Pokud nehrozi bezprostfedni ohrozeni zdravi, pedagogicky pracovnik sepiSe struény
pisemny zaznam o udalosti, pokud moZzno také s vyjadienim studenta. Zaznam je
predan Skolnimu metodikovi prevence, ktery jej zafadi do své agendy a informuje vedeni
Skoly.

5. U nezletilého studentaje o udalosti bezodkladné informovan zakonny zastupce. Pokud
student vzhledem ke svému aktualnimu stavu neni schopen pokraovat ve vyulovani, je
zakonny zastupce vyzvan k jeho osobnimu prevzeti.

6. V pripadech stanovenych pravnimi predpisy $kola plni svou oznamovaci povinnost vaéi
organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

7. Jestlize neni zakonny zastupce nezletilého studenta dostupny a student vzhledem ke svému
stavu nemuze pokracovat ve vyucovani, postupuje Skola s ohledem na jeho zdravotni stav a
bezpecénost a podle okolnosti kontaktuje OSPOD nebo zdravotnickou zachrannou sluzbu.

8. Poruseni zakazu konzumace omamnych a psychotropnich latek, psychomodulaénich latek a
zarazenych psychoaktivnich latek je feeno v souladu se Skolnim fadem. Konkrétni situace
je vzdy posuzovana individualné.

9. V pfipadé podezieni na distribuci nebo jiné protipravni nakladani s uvedenymi
latkami Skola postupuje v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a podle charakteru situace
informuje Policii CR.

10. Studentovi a jeho zakonnému zastupci Skola podle potfeby poskytne informace o
moznostech odborné pomoci a poradenstvi, napfiklad prostfednictvim pedagogicko-
psychologické poradny, adiktologickych sluzeb, krizovych center nebo dalSich odbornych
pracovist.
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9.4 Distribuce omamnych a psychotropnich latek,
psychomodulacnich a zafazenych psychoaktivnich latek ve
Skole

Distribuce, prodej, nabizeni nebo jiné poskytovani omamnych a psychotropnich latek,
psychomodulaénich latek a zafazenych psychoaktivnich latek v prostorach Skoly nebo na akcich
porfadanych Skolou je zakazano. V zavislosti na druhu latky a konkrétnich okolnostech muze takové
jednani pfedstavovat pfestupek nebo trestny &in.

Pokud ma pedagogicky pracovnik nebo jiny zaméstnanec $koly diivodné podezieni na distribuci,
prodej, nabizeni nebo jiné poskytovani uvedenych latek, neprodlené informuje vedeni Skoly a
skolniho metodika prevence. Skola nasledné postupuje podle charakteru a zévaznosti konkrétni
situace v souladu s plathymi pravnimi pfedpisy a v pfipadech podezieni na protipravni jednani
kontaktuje Policii CR.

Pokud se udalost tyka nezletilého studenta, Skola informuje jeho zdkonného zastupce a v
pfipadech stanovenych pravnimi pfedpisy také pFislusny organ socialné-pravni ochrany déti
(OSPOD).

O udalosti je vyrozuméno vedeni Skoly, tfidni ucitel a Skolni metodik prevence, podle charakteru
situace také vychovny poradce. DalSi postup je koordinovan s ohledem na okolnosti konkrétniho
pfipadu, bezpecnost studentl a platné pravni predpisy.

O celé udélosti a pfijatych opatfenich Skola pofidi pisemny zaznam, ktery je uloZzen v agendé
Skolniho metodika prevence.

9.5 Nalez omamnych a psychotropnich latek,
psychomodulacnich a zafazenych psychoaktivnich latek ve
Skole

9.5.1 Nalez podezrelé latky v prostorach skoly

1. Nalezena latka neni pracovniky 8koly ochutnavana, testovana ani jinak zkoumana.
O nélezu je neprodlené informovano vedeni Skoly a Skolni metodik prevence.

3. S latkou je manipulovano pouze v nezbytném rozsahu. Za pfitomnosti dalSiho pracovnika
Skoly je bezpecné zajisténa a jsou zaznamenany okolnosti nalezu, zejména datum, €as a
misto nalezu.

4. O nalezu je vyrozuména Policie CR, se kterou $kola konzultuje dal$i postup a které je latka
nasledné pfedana k identifikaci a zajisténi.

5. O nalezu a prijatych opatfenich je pofizen pisemny zaznam.
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9.5.2 Nalez podezrelé latky u studenta

1. Pokud vznikne podezfeni, Ze latka nalezena u studenta patfi mezi omamné a psychotropni
latky, psychomodulaéni latky nebo zafazené psychoaktivni latky, pracovnici Skoly
latku netestuji ani jinak nezkoumaji.

2. O situaci je neprodlené informovano vedeni Skoly a Skolni metodik prevence.

3. Je sepsan struény pisemny zaznam o udalosti, ktery obsahuje zejména datum, ¢as, misto,
popis situace a identifikaci studenta. Student ma moznost se k udalosti vyjadfit. Pokud student
odmitne zaznam podepsat, je tato skute€nost v zadznamu uvedena.

4. Rozhovoru se studentem a sepsani zaznamu je podle moznosti pfitomen dalSi pracovnik
Skoly, pfipadné ¢len vedeni Skoly.

5. Skola podle charakteru podezieni kontaktuje Policii CR a konzultuje s ni dal$i postup. V
pfipadé nezletilého studenta je o udalosti informovan také jeho zakonny zastupce.

6. Pokud student vykazuje znamky intoxikace nebo dojde ke zhorSeni jeho zdravotniho stavu,
Skola postupuje pfedevS§im s ohledem na ochranu jeho zdravi, poskytne nezbytnou prvni
pomoc a podle zdravotniho stavu pfivola zdravotnickou zachrannou sluzbu (ZZS).
Zdravotnickym pracovnikim jsou predany vSechny dostupné informace dulezité pro
poskytnuti zdravotni péce.

9.5.3 Podezreni, Ze student ma u sebe zakazanou nebo podezielou
latku

1. Pokud ma pracovnik Skoly divodné podezfeni, Ze student u sebe pfechovava omamnou nebo
psychotropni latku, psychomodulaéni latku nebo zafazenou psychoaktivni latku, neprovadi
sam ukony, ke kterym neni opravnén.

2. O situaci je neprodlené informovano vedeni Skoly. Podle charakteru situace Skola
kontaktuje Policii CR, se kterou konzultuje dal$i postup. U nezletilého studenta je informovan
také jeho zakonny zastupce.

3. Do vyieSeni situace je student oddélen od ostatnich studentil a je nad nim zajiStén
dohled pedagogického pracovnika, pokud to okolnosti situace vyzaduii.

4. Pracovnici Skoly neprovadéji osobni prohlidku studenta ani prohlidku jeho osobnich
véci. Dal$i postup je v pfipadé podezieni na protipravni jednani konzultovan s Policii CR.

5. O udalosti a pfijatych opatfenich je pofizen pisemny zaznam, ktery je pfedan Skolnimu
metodikovi prevence a ulozen v jeho agendé.

9.6 Zaskolactvi

1. Tridni ucitel pribézné sleduje a eviduje dochazku student do vyu€ovani a na skolni akce.

2. Pokud absence nezletilého studenta neni fadné& omluvena v souladu se Skolnim fadem, je
kontaktovan jeho zakonny zastupce za ucelem ovéfeni divodu absence. Dalsi postup se fidi
pravidly stanovenymi Skolnim fadem.

3. P¥i opakované nebo dlouhodobé neomluvené absenci je situace feSena individualné ve
spolupraci tfidniho uéitele, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence a vedeni
Skoly. Do feSeni je zapojen student a v pfipadé nezletilého studenta také jeho zakonny
zastupce.
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4.

5.

V zavislosti na rozsahu a okolnostech neomluvené absence jsou pfijimana vychovna
opatieni v souladu se Skolnim fadem. Soudasti feSeni mize byt také nabidka nebo
doporuceni odborné pomoci studentovi a jeho zakonnému zastupci.

V pfipadé zavazné, opakované nebo dlouhodobé neomluvené absence Skola postupuje v
souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a podle okolnosti pfipadu spolupracuje s organem
socialné-pravni ochrany déti (OSPOD), pfipadné dalSimi pfisluSnymi institucemi.

9.7 Postup pri feSeni Sikany ve Skole

9.7.1

10.

11.

VySetfovani pocCatecCni Sikany:

Je proveden odhad zavaznosti a formy Sikany a podle né&j je zvolen dal$i postup.

Skolni metodik prevence, pfipadné ve spolupraci s vychovnym poradcem a tfidnim
ucitelem, provede individualni rozhovor s osobou, ktera na Sikanovani upozornila, a nasledné
S Obéti.

Jsou vyhledani vhodni svédci a probihaji s nimi individualni rozhovory. V odlvodnénych
pfipadech mohou byt vedeny také konfrontaéni rozhovory mezi svédky. Nikdy nedochazi ke
konfrontaci obéti s agresorem ¢i agresory ani ke spoleénému vysetfovani agresoru a
svédkd.

Je bezodkladné zajisténa ochrana obéti pred dalSim ublizovanim a opakovanim Sikany a
jsou pfijata opatfeni k zajisténi jejiho bezpedi.

Na zakladé zjisténych skutecnosti je provedeno predbézné vyhodnoceni situace a zvolen
dalsi vhodny postup reseni.

Nasleduje individualni rozhovor s agresorem ¢i agresory. V pfipadé vice agresord mohou
byt podle okolnosti vedeny také konfrontaéni rozhovory mezi nimi.

Podle charakteru a zavaznosti pfipadu jsou pfijata odpovidajici vychovna a kazeriska
opatieni v souladu se Skolnim fadem. V pfipadé potieby je studentovi a jeho zakonnému
zastupci doporu¢ena nebo zprostifedkovana odborna pomoc.

Je navazéana spoluprace se zakonnymi zastupci obéti a jsou jim poskytnuty informace o
pfijatych opatfenich k zajisténi bezpedi studenta a dalSim postupu 3koly.

Je navazana spoluprace se zakonnymi zastupci agresora, se kterymi je projednana
situace a dalSi postup sméfujici k napravé jeho chovani.

Nasleduje cilena prace s tridnim kolektivem, jejimz cilem je obnoveni bezpeéného
prostfedi, zdravych vztaht a pozitivniho klimatu tfidy. Podle zavaznosti situace mize byt
realizovana Skolnim metodikem prevence nebo ve spolupraci s externim odbornikem ¢&i
odbornym pracovistém.

O prabéhu Setfeni, zjisSténych skutec¢nostech a pfijatych opatfenich je vedena pisemna
dokumentace, ktera je uloZena v agendé Skolniho metodika prevence.

9.7.2 Pokrocila Sikana, Sikana s neobvyklou formou — vybuch
skupinového nasili vuci obéti, tzv. tfidniho lynCovani

1.

Je provedena bezprostifedni zachrana obéti a okamzité zastaveni nasili. Prioritou je
zajisténi bezpeci obéti a ostatnich studentu.
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2. Jsou neprodlené informovani dalSi pedagogicti pracovnici a vedeni Skoly a je domluven
spole¢ny postup pfi feSeni situace.

3. Je zabranéno mozné domluvé agresord na spoleéné nebo nepravdivé vypovédi. Agresofi
jsou podle moZnosti oddéleni a je nad nimi zajistén dohled.

4. Obéti je poskytovana dalSi pomoc a podpora. Podle jejiho zdravotniho stavu je poskytnuta
nezbytna prvni pomoc a v pfipadé potieby pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS).

5. O zavazném piipadu skupinového nasili je informovéana Policie CR. Soudasné $kola navaze
kontakt s externim odbornikem na problematiku Sikany a u nezletilych studentd informuje
jejich zdkonné zastupce.

6. Nasleduje vySetieni udalosti. Probihaji individualni rozhovory s obéti, osobami, které na
Sikanu upozornily, a vhodnymi svédky. Nasledné jsou vedeny rozhovory s agresory. Nikdy
nedochazi ke konfrontaci obéti s agresorem ¢i agresory.

7. Na z&kladé zjisténych skuteénosti jsou pfijata odpovidajici vychovna a kazernska opatreni v
souladu se Skolnim fadem a dal$i opatfeni sméfujici k zajisténi bezpedi obéti a ostatnich
studentd.

8. Je zajisténa uzka spoluprace s rodinou obétia podle potfeby je doporuc¢ena nebo
zprostfedkovana odborna pomoc, napfiklad prostfednictvim pedagogicko-psychologické
poradny, stiediska vychovné péce, klinického psychologa, psychoterapeuta nebo
psychiatra.

9. Probiha také spoluprace s rodinou agresora €i agresortl. Podle charakteru situace je
doporuc€ena nebo zprostifedkovana odpovidajici odborna pomoc.

10. V pfipadech, kdy to vyZaduje zavaznost situace, Skola spolupracuje s organem socialné-
pravni ochrany déti (OSPOD) a dalSimi pfisluSnymi institucemi.

11. Nasleduje odborné vedena prace s celym tfidnim kolektivem, zaméfena na obnoveni
bezpecného prostfedi, zdravych vztahG a pozitivniho klimatu tfidy. Pozornost je vénovana
také studentiim, ktefi byli svédky nasili.

12. Skola nadale sleduje situaci ve tfid&, zajistuje ochranu obéti pfed dal$im ublizovanim a
pfijima opatieni, ktera maji zabranit opakovani Sikany.

13. O priibéhu feSeni, zjisténych skuteCnostech a pfijatych opatfenich je vedena pisemna
dokumentace, ktera je uloZzena v agendé Skolniho metodika prevence.

9.8 Kybersikana a postup skoly pfi jejim feSeni

Kybersikana je specifickou formou Sikany, ktera probihd prostiednictvim informacnich a
komunikacnich technologii, zejména prostfednictvim socialnich siti, komunikacnich aplikaci, mobilnich
telefonl, e-maild, chatl, online her a dalSich digitalnich platforem. Jeji dopady na obét mohou byt
zavazné a dlouhodobé, protoze mize zasahovat do jejiho soukromi a Sifit se velmi rychle mezi velké
mnozstvi osob.

Skola se zabyva také pripady kybersikany, které vznikly mimo vyuéovani nebo mimo prostory
Skoly, pokud maji dopad na bezpecéi student(, jejich vzajemné vztahy, prabéh vzdélavani nebo klima
Skoly.

Postup skoly pfi feSeni kybersikany

1. Nahlaseni a prvotni posouzeni situace — jakmile je Skola upozornéna na podezfeni na
kyberSikanu, je informace pfedana Skolnimu metodikovi prevence, tfidnimu uciteli a podle
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10.

11.

zavaznosti také vedeni Skoly. Je posouzena zavaznost situace a pfipadné bezprostiedni
ohrozeni studenta.

Zajisténi bezpeci a podpory obéti — prioritou je ochrana studenta pfed dalSim ublizovanim.
Obéti je poskytnuta podpora a podle konkrétni situace jsou doporu€eny kroky vedouci k
omezeni dal$iho kontaktu s agresorem, napfiklad zablokovani u¢tu nebo kontaktu.

Uchovani dilkazi — obéti a pfipadnym svédkim je doporu¢eno nemazat komunikaci a
uchovat dostupné dlikazy, napfiklad snimky obrazovky, zpravy, fotografie, videa,
komentare, odkazy, nazvy uctl, profily nebo dalsi relevantni informace.

Pisemny zaznam — 3kola pofidi struény pisemny zaznam o nahladeném pfipadu, zjisténych
skute€nostech a nasledné takeé o pfijatych opatfenich.

Rozhovory — jsou vedeny oddélené rozhovory s obéti, pfipadnymi svédky a nasledné s
agresorem Ci agresory. Nikdy nedochazi ke konfrontaci obéti s agresorem ¢i agresory.
Spoluprace se zakonnymi zastupci— u nezletilych student(l $kola informuje zakonné
zastupce obéti a agresora a podle okolnosti pfipadu s nimi projedna dalSi postup.

Odborna pomoc — v pripadé potfeby je studentovi a jeho zakonnému zastupci doporucena
nebo zprostfedkovana odborna pomoc, napfiklad prostfednictvim  pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, psychologa nebo jiného odborného
pracovisté.

Spoluprace s dalSimi institucemi — pokud jednani vykazuje znaky mozného prestupku
nebo trestného €inu, pfipadné je zavazné ohrozeno bezpeli nebo zdravi studenta, Skola
podle okolnosti pfipadu kontaktuje Policii CR. V pfipadech stanovenych pravnimi predpisy
spolupracuje také s organem socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

Prace s tfidnim kolektivem — podle charakteru pfipadu je realizovana nasledna prace s
tfidnim kolektivem zaméfena na obnoveni bezpecného prostiedi, zdravych vztahu, pravidel
komunikace a bezpe€ného chovani v online prostiedi.

Opatieni vuéi agresorovi— podle zavaznosti a okolnosti pfipadu jsou pfijata
odpovidajici vychovna a kazerniska opatieni v souladu se Skolnim fadem.

Nasledné sledovani situace — Skola prabézné sleduje vyvoj situace a ovéfuje, zda
nedochazi k pokracovani nebo opakovani kyberSikany a zda pfijata opatfeni vedla k zajisténi
bezpedi obéti.

10 EVIDENCE A EFEKTIVITA

Skola prib&zné sleduje a vyhodnocuje uginnost realizovanych preventivnich aktivit a naplfiovani
cild Preventivniho programu skoly (PPS). Ziskané informace jsou vyuZivany k planovani dal$ich
preventivnich aktivit a k pfizpisobovani prevence aktualnim potfebam studentl a skoly.

Evidence a vyhodnocovani probiha zejména nasledujicimi zpUsoby:

Mapovani potieb studentli a pedagogll — pribézné sledovani aktualnich potreb, vztaha,
klimatu Skoly a vyskytu rizikového chovani.

Evidence preventivnich aktivit — zaznamenavani realizovanych preventivnich programda,
besed, workshopu, projektli a dalSich aktivit souvisejicich s primarni prevenci.

Uéast studenti na Skolnich akcich — sledovani zapojeni studentdi do preventivnich,
vzdélavacich, adaptacnich a dalSich Skolnich aktivit.

Rozhovory a zpétna vazba — individualni i skupinové rozhovory se studenty a pedagogy
zaméfené na aktualni potfeby, klima Skoly a hodnoceni realizovanych aktivit.
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o Dotaznikovd Setfeni— anonymni dotazniky zaméfené na hodnoceni jednotlivych
preventivnich aktivit, Skolniho klimatu, pocitu bezpeci, vzajemnych vztaht a dalSich oblasti
souvisejicich s prevenci rizikového chovani.

Od skolniho roku 2024/2025 probiha na konci kazdého Skolniho roku také dotaznikové Setreni mezi
studenty a pedagogy, jehoz cilem je ziskat zpétnou vazbu tykajici se Skolniho prostfedi, vztahd,
pocitu bezpeci, preventivnich aktivit a dalSich oblasti Skolniho Zivota. Soucasti Setfeni je rovnéz
prostor pro vlastni podnéty a navrhy na zlepSeni.

Vysledky dotaznikovych Setfeni a dalSich forem evaluace jsou vyhodnocovany Skolnim metodikem
prevence a slouzi jako jeden z podkladd pro vyhodnoceni Preventivhiho programu Skoly,
stanoveni priorit a cilll pro nasledujici $kolni rok a planovani konkrétnich preventivnich aktivit.

Pribézna evaluace umoznuje Skole reagovat na aktualni potfeby studentd, sledovat vyvoj Skolniho
klimatu a podle zjisténych skute€nosti upravovat strategii primarni prevence.

11 SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Ve $kole plsobi Skolni poradenské pracovisté (SPP), které poskytuje poradenské, metodické a
podplirné sluzby studentim, jejich zakonnym zastupclim a pedagogickym pracovnikiim. Jeho ¢innost
je zaméfena zejména na podporu vzdélavani a osobnostniho rozvoje studentd, prevenci rizikového
chovani, podporu pozitivniho klimatu Skoly, kariérové poradenstvi a pomoc pfi feSeni studijnich,
vychovnych, osobnich a dalSich obtiznych situaci.

Sougasti SPP jsou:

e Vychovny poradce a specialni pedagog— poskytuje poradenskou a specialné
pedagogickou podporu studentim se vzdélavacimi, studijnimi ¢i vychovnymi obtizemi a
studentim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Podili se na nastavovani a vyhodnocovani
podpurnych opatfeni, poskytuje konzultace studentiim, zakonnym zastupcim i pedagogickym
pracovnikim a spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, specialné
pedagogickymi centry a dalSimi odbornymi pracovisti.

o Skolni metodik prevence — koordinuje tvorbu a realizaci Preventivniho programu $koly,
zajiStuje a koordinuje aktivity v oblasti primarni prevence, sleduje vyskyt rizikového chovani,
poskytuje konzultace studentim, zakonnym zastupcim a pedagogickym pracovnikiim a podle
potfeby zajiStuje spolupraci s odbornymi institucemi.

o Kariérovy poradce — pomaha studentim s orientaci v mozZnostech dal$iho studia a
profesniho uplatnéni. Poskytuje informace o moznostech studia na vysokych a vysSich
odbornych Skolach, pfijimacim fizeni, dalS§im vzdélavani a moznostech uplatnéni na trhu
prace. Spolupracuje zejména se studenty vySSich ro¢nikd pfi rozhodovani o jejich dalSim
profesnim a studijnim sméfovani.

e Reditelka $koly — vytvaFi podminky pro &innost Skolniho poradenského pracoviété a podili se
na feSeni zavaznych situaci v oblasti vzdélavani, vychovy, prevence a bezpecénosti studentd.
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e Zastupce feditele Skoly — spolupracuje s jednotlivymi &leny SPP, podili se na feeni
vzdélavacich a vychovnych obtizi studentll a na koordinaci souvisejicich organizaénich
zaleZitosti.

e Vedouci odborné praxe — poskytuje podporu a poradenstvi v oblasti odborné praxe a
odborného vzdeélavani, sleduje profesni pfipravu studentd a podili se na feSeni situaci
vznikajicich v prabéhu praktického vyu€ovani.

Skolni poradenské pracovisté Uzce spolupracuje s tfidnimi ugiteli, pedagogickym sborem,
studenty a jejich zakonnymi zastupci. V pfipadé potieby spolupracuje také s externimi odbornymi
pracovisti a institucemi, zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), specialné
pedagogickymi centry (SPC), strediskem vychovné péce (SVP), organem socialné-pravni
ochrany déti (OSPOD), Policii CR, zdravotnickymi zafizenimi a dal$imi odbornymi sluzbami.

Cilem vzajemné spoluprace je v€asné zachyceni obtizi, poskytnuti odpovidajici podpory studentim a
vytvareni bezpeéného, respektujiciho a podporujiciho prostredi sSkoly.

12 Seznam odborné literatury, metodickych
materialu, ¢asopisu, informacnich letaku a
videoprogramu

Odborna literatura:

NeSpor, Karel: Alkohol, drogy a vase déti. Praha: Portal, 2018.

NeSpor, Karel: Tyka se to i mne? Praha: Portal, 2016.

NeSpor, Karel: Koufeni, piti, drogy. Praha: Portal, 2017.

NeSpor, Karel: Stredoskolaci o drogach, alkoholu a koureni. Praha: Portal, 2019.

NeSpor, Karel: Prevence problému pusobenych navykovymi latkami. Praha: Portal, 2020.
Kolaf, Michal: Skryty svét Sikanovani ve skolach. Praha: Portal, 2011.

Presl, Jifi: Drogova zavislost. Praha: Galén, 2015.

Petr K.: Ja byvaly toxikoman. Praha: Portél, 2009.

John, Radek: Memento. Praha: Prace, 1990.

Wasserbauer, S. a kol.: Vychova ke zdravi. Praha: Fortuna, 2014.

Metodické a oficialni materialy:

e MSMT CR — Metodické doporuéeni k primérni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze.
Praha: MSMT, 2023.

o Ceska 8kolni inspekce (CSI) — Tematicka zprava: Prevence rizikového chovéni ve $kolach a
$kolskych zafizenich. Praha: CSl, 2022.

e Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS) — Vyroc¢ni zprava o stavu ve
vécech drog v Ceské republice. Praha: Ufad vlady CR, 2024.
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e Metodické centrum prevence — Narodni pedagogicky institut (NP1 CR) — Metodické materialy k
prevenci Sikany a kybersSikany. Praha: NP1, 2023.
e PPP a SVP Mélnik — pracovni metodické materialy a doporuceni pro Skoly, aktualizace 2024.

Casopisy:

Zavislost a my — odborny Casopis pro socidlné patologické jevy.
Zavislost — radky znamenajici nadéji a pomoc.

Bulletin Narodni protidrogové centraly.

Rodina a $kola — mési¢nik pro Skolni a mimoskolni vzdélavani.
Ucitelské noviny.

Informacéni letaky:

Drogy. Jak vlastné vypadaji?
Viyber si zdravi.

Zradné hazardni hry.
Prevence obchodu se Zenami.
Rekni drogém ne.

My, drogy a Evropa.

Drogy. Poznej svého nepfitele.

Videoprogramy (videotéka):

Rekni drogém ne — Medea kultur — VZP.

Jesté néco o drogach — Art film video.

Zavisli — NCPZ.

Polo¢as rozpadu — NCPZ.

Oc¢i had( — Artemis.

Laska pro Zivot.

Jsem pozitivni, Ziji s AIDS.

AIDS.

KdyZz musis, tak musis.

Preventivni programy reZiséra Davida Vignera — 8 filma.

13 Zarizeni zabyvajici se problematikou primarni
prevence v oblasti socialné patologickych jevu

e Mistni instituce (Mélnik, Kralupy, Nymburk)
e OSPOD (Organ sociadlné-pravni ochrany déti) — ochrana prdv a zajmU nezletilych déti.
Cilovd skupina: déti, nezletili, rodiny v krizovych situacich.

e Poradna pro obéti domaciho nasili, Sikany, trestnych ¢ina, mezilidskych vztah,
zavislosti
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Adresa: Kosmonautt 3018, 276 01 Mélnik
Tel.: 315624 922 | E-mail: kontaktcentrum@tiscali.cz
Cilovd skupina: déti, dospivajici, dospéli, obéti domdciho ndsili a trestnych ¢ind.

o Pedagogicko-psychologicka poradna Stredoceského kraje
Adresa: Bezrucova 109, 276 01 Mélnik
Tel.: 315623 045, 776 623 045 | E-mail: ppp.melnik@wordline.cz
Kontaktni osoba: PaeDr. Zuzana Cernd
Cilovd skupina: déti, Zaci, rodice, pedagogové (studijni a vychovné obtiZe,
poradenstvi).

e Ordinace AT - poradna pro prevenci a |écbu zavislosti
Adresa: Bezrucova 715, 276 01 Mélnik
Tel.: 315670 511 | E-mail: ordinaceat@nspmelnik.cz
Kontaktni osoba: Mgr. Alena Cerna
Cilovd skupina: dospéli i mladistvi se zavislostnim chovdnim, jejich rodiny.

e Poradna pro rodice déti zavislych na nealkoholovych drogach
Adresa: Chmelova 212, 278 01 Kralupy nad Vitavou
Tel.: 723 329 973 | Kontaktni osoba: MUDr. Dusan Randak
Cilova skupina: rodice déti ohroZenych drogami, rodiny.

¢ Centrum primarni prevence o. s. Semiramis
Adresa: Dlabacova 2208, 288 02 Nymburk
Tel.: 723 179 409 | E-mail: prevence@os-semiramis.cz
Kontaktni osoba: Markéta Exnerova, DiS.
Cilovd skupina: skoly, pedagogové, déti a mldadez — preventivni programy,
poradenstvi.

o Celostatni a prazské instituce

e Centrum etické vychovy a prevence socialné-patologickych jevti (CEVAP)
Adresa: Lohniského 843, 152 00 Praha 5
Tel.: 604 888 141 | E-mail: rozehnalova@cevap.cz
Cilova skupina: Skoly, pedagogové, déti a mlddeZ — prevence, etickd vychova.

¢ Linka bezpeci
Reditel: Mgr. Balcar
Rodicovska linka: 840 111 234 | Projekt: www.internethelpline.cz
Cilova skupina: déti a dospivajici v krizovych situacich, rodice, pedagogové.

e SANANIM - Kontaktni centrum
Adresa: Osadni 2, Praha 7
Tel.: 283 872 186
Cilovd skupina: uZivatelé drog, osoby ohroZené zavislosti, jejich rodiny.
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e Apolinar - Stfedisko pro mladez a rodinnou terapii
Adresa: Apolinarska 4A, Praha 2
Tel.: 296 085 151, 249 113 64
Podporovano: nadaci ANIMA a obéanskym sdruzenim pro péci o rodiny zavislych
Cilova skupina: déti, dospivajici, dospéli, rodiny — terapeutickd pomoc, vikendové
pobyty, letni tabory.

14 DalSi dulezité kontakty pro rodiCe, studenty a
VYUCuUjici:

Klicovi partnefi ve Stredoceském kraji

e Krajsky skolsky koordinator prevence — Stfedocesky kraj
Ing. Miroslava Reznikova
Tel.: 257 280 871 | E-mail: reznikova@kr-s.cz
Adresa: Zborovska 11, Praha 5, 150 21
Cilovd skupina: metodickd podpora skol, skolni metodici prevence.
e  Okresni metodik prevence — Mélnik (PPP Stfedoceského kraje)
Mgr. David Edr
Tel.: 315 623 045, 774 270 302 | E-mail: edr@pppsk.cz
Adresa: Bezrucova 109, 276 01 Mélnik
Cilovd skupina: metodickd podpora $kol, spoluprdce s SMP.
e Vzdélavaci institut Stredoceského kraje (VISK)
Prispévkova organizace pro dalsi vzdélavani pedagogu
Tel.: 325 511 545 | E-mail: visk@visk.cz
Adresa: Lazeriska 826, 289 12 Sadska

Cilovad skupina: pedagogicti pracovnici, DVPP.

Mistni instituce (Mélnik, Kralupy, Nymburk)

e OSPOD (Organ socialné-pravni ochrany déti)
Cilova skupina: déti, nezletili, rodiny v krizovych situacich.
e  PPP Stiredoceského kraje — pobocka Mélnik

Kontaktni osoba: PaeDr. Zuzana Cerna
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Tel.: 315 623 045 | E-mail: ppp.melnik@wordline.cz

Adresa: Bezrucova 109, 276 01 Mélnik

Cilova skupina: déti, Zaci, rodice, pedagogové — studijni a vychovné obtiZe.
e Ordinace AT — poradna pro prevenci a Iécbu zavislosti

Kontaktni osoba: Mgr. Alena Cerna

Tel.: 315670 511 | E-mail: ordinaceat@nspmelnik.cz

Adresa: Bezrucova 715, 276 01 Mélnik

Cilova skupina: mladistvi a dospéli ohroZeni zavislosti, rodiny.
e Poradna pro rodice déti zavislych na nealkoholovych drogach

Kontaktni osoba: MUDr. DuSan Randak

Tel.: 723329 973

Adresa: Chmelova 212, 278 01 Kralupy nad Vltavou

Cilovd skupina: rodice déti ohroZenych drogami.
e  Centrum primarni prevence o. s. Semiramis

Kontaktni osoba: Markéta Exnerova, DiS.

Tel.: 723 179 409 | E-mail: prevence@os-semiramis.cz

Adresa: Dlabacova 2208, 288 02 Nymburk

Cilova skupina: skoly, déti a mladez — preventivni programy, poradenstvi.

Celostatni a prazské instituce

e Centrum etické vychovy a prevence socialné-patologickych jevti (CEVAP)
Tel.: 604 888 141 | E-mail: rozehnalova@cevap.cz
Adresa: Lohniského 843, 152 00 Praha 5
Cilova skupina: skoly, déti, pedagogové — etickd vychova, prevence sikany.
e Linka bezpeéi / Rodi¢ovska linka

Tel.: 840 111 234 | Projekt: www.internethelpline.cz

Cilova skupina: déti a dospivajici v krizi, rodice, pedagogové.
e  SANANIM - Kontaktni centrum

Tel.: 283 872 186

Adresa: Osadni 2, Praha 7

Cilova skupina: uZivatelé drog, osoby ohroZené zavislosti, rodiny.
o Apolinaf - Stiedisko pro mladez a rodinnou terapii

Tel.: 296 085 151, 249 113 64
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Adresa: Apolinarska 4A, Praha 2

Cilovd skupina: déti, dospivajici, rodiny — terapeutickd pomoc, vikendové pobyty, letni tdbory.

e Magdaléna, o. p. s.

Kontaktni osoba: Helena Fialova

Tel.: 737 284 597 | E-mail: prevence@magdalena-ops.cz

Adresa: Vcelnik 1070, 252 10 MnisSek pod Brdy

Cilova skupina: osoby zdvislé na ndvykovych latkdch, rodiny, ohroZené skupiny.
e Elio,0.5s.

Web: www.elio.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Jana Kohnova (Praha, Stfedocesky kraj), Bc. Magda Novackova (Jihocesky kraj)

Cilova skupina: Skoly, pedagogové, verejnost — psychologické sluZby, programy pro tfidni kolektivy.

o Spolecné k bezpeci, o. s.
Kontaktni osoba: Katefina PospiSilova
Tel.: 774 709 773 | E-mail: pospisilova@spolecnekbezpeci.cz
Adresa: Holandska 2437, 272 01 Kladno

Cilovad skupina: skoly, obce, komunity — prevence kriminality, socidlné-patologickych jevi.
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15 SKOLNI RAD a jeho dodatek
SOUKROMA STREDNI

ZDRAVOTNICKA SKOLA
MELNIK,0.p.s.

SKOLNI RA
Platnost od 1.9.2026

Soukroma stredni zdravotnicka skola Mélnik, o.p.s.

Adresa skoly: Tyrsova 105, 276 01 Mélnik
Zrizovatel: GROUP MEDITERRA, a.s.

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Prakticka sestra

Kod a nazev oboru: 53-41-M/03 Prakticka sestra
Odpovédna osoba: Mgr.Katefina Sebikova, feditelka 3koly
Zastupce reditelky: Mgr.Jan Tesar
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1. Prava a povinnosti Zaku a zakonnych zdastupcu, vztahy Zaku a zdkonnych zastupci

s pedagogickymi pracovniky Skoly

1.1 Prdva zaku

na vzdélani na SSZS Mélnik, o.p.s.

na informace o priibéhu a vysledcich svého vzdélavani

volit a byt voleni do skolské rady, jsou-li zletili

aktivné se Ucastnit prostrednictvim zdstupcu tfid na fungovani skoly
vyjadrit se ke vSem rozhodnutim tykajicich se podstatnych zaleZitosti

jejich vzdélavani, své pripominky mohou vznést prostiednictvim zdkonnych zéstupct

nebo pfimo rediteli Skoly

na informace a poradenskou pomoc Skoly v zalezZitostech tykajicich se
vzdélavani podle skolského zakona

vyjadrit se k Ustni a pisemné klasifikaci
omluvit se v predmétu z provérovani znalosti v pfipadé delsi
nepritomnosti

na konzultaci po pfedchozi dohodé s vyucujicim, konzultace nenahrazuje
vyuku, Zak musi byt na konzultaci pripraven a musi vyucujicimu predloZit konkrétni
problém

na konzultace a reseni problém s tfidnim ucitelem, vychovnym
poradcem, metodikem prevence socialné patologickych jev(, zastupcem feditele a

s feditelem Skoly

na prezkouseni pred komisi v pfipadé, Ze zletily Zak nebo zakonny
zastupce nezletilého zaka pisemné pozada o prezkouseni z dlivodu pochybnosti o
spravnosti hodnoceni z daného predmétu

vyuzivat prostory a vybaveni skoly uréené k vychové, vzdélavani a
odpocinku (toto pravo muize byt ¢astecné omezeno z bezpecnostnich dlvodu
v odbornych ucebndach a v télocvicné)

vsv

ulozZit své osobni véci v pridélené skfince v Satné
na pouceni BOZ a PO, o chovani na verejnosti, v dopravnich prostfedcich
a pred poradanymi akcemi Skolou

na pouceni o BOZ a PO v pfredmétech télesnd vychova, OSN a odborna cviceni.

1.2 Prava zdakonnych zastupcu zaka
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na informace o prabéhu a vysledcich vzdélavani zaka

vyjadiovat se ke vSem rozhodnutim tykajicich se podstatnych zalezitosti jejich déti,
moznost obratit se na poradenskou pomoc skoly

pozadat o uvolnéni zaka z vyuky podle pravidel tohoto fadu

rodic¢e, popripadé osoby, které vici zletilym zakim plni vyZivovaci povinnost, maji
pravo na informace o prlibéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

1.3 Povinnosti Zaku

dochazet do skoly pravidelné a vcas podle stanoveného rozvrhu hodin se zucastrovat
vyucovani

neopoustét budovu skoly mimo hodiny stanovené rozvrhem

dodrzovat Skolni fad, predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpelnosti
v hodinach i o prestavkach

Skolni tad plati i na exkurzich a akcich Skoly, Zaci se fidi pokyny povéreného
pracovnika dozorem (dohledem)

plnit pokyny pedagogickych pracovnik(i Skoly a dalSich zaméstnanc(i Skoly vydané
v souladu s pravnimi predpisy a Skolnim radem

nezapinat pocitace v u¢ebnach a manipulovat s nimi bez védomi vyucujicich

dbat o pozitivni socidlni klima ve tfidé i ve Skole, chovat se pratelsky ke spoluzak(im,
nepodporovat Zadné projevy rasismu, nasili a Sikanovdni a o téchto projevech
informovat tfidniho uditele, vychovného poradce, metodika prevence, feditele Skoly
nebo dalsi vyucujici

oznamit rodi¢lim veskera sdéleni Skoly

své minéni a nazory vyjadirovat vidy sluSnym zpUlsobem

neposkozovat majetek Skoly a spoluzdkl, pfipadné skody nahradit, bez odkladu
nahl3sit vedeni Skoly poskozeni majetku

predlozit v¢as pisemnou Zadost o uvolnéni z vyucovani v elektronické nebo papirové
podobé na formuldfi, ktery je k dispozici na webovych strankach Skoly (u planované
absence-napf. navstévy lékare alespon 1 den dopredu); absenci 1-2 dny povoluje
tridni ucitel, delSi absenci reditel Skoly na zakladé zadosti

v pfipadé nepredvidanych dlvodld oznamit Skole bez zbytecného odkladu ddvod
nepritomnosti (za nezletilého tak ucini zakonny zéstupce)

zameSkané hodiny omluvit v systému Bakalafri, u nezletilych 7akd nepritomnost
omlouva zakonny zastupce nebo vychovatel

Onemocni-li Zak, nebo néktera z osob, s nimiz bydli, nakazlivou chorobou, oznami to
zak, u nezletilého Zaka zakonny zastupce, pisemné rediteli Skoly. Takovy Zak se muze
zUcastnit vyucovani pouze se souhlasem |ékare.

doplnit si zameskané ucivo co nejrychleji (v pripadé vice nez 30% absence
v teoretickém predmétu bude Zak konat zkousSku v ndhradnim terminu. Rozsah a
termin zkousky urci vyucuijici.)

zachovavat mlcenlivost o informacich, které se tykaji pacientt
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o zletili Zaci musi informovat Skolu o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtiZich
nebo o jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani

e oznamovat Skole Udaje nezbytné pro skolni matriku (§28 odst.2 a 3 skolského zdkona)
a dalsi udaje, které jsou podstatné pro priibéh vzdélavani nebo bezpecnost, a zmény
v téchto udajich

1.4 Povinnosti zakonnych zastupct

e zajistit, aby Zak dochazel fadné do Skoly

e na vyzvani feditele Skoly se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich se
vzdélavani Zaka

e informovat Skolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich nebo o jinych
zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani

e dokladat divody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi
Skolnim fadem

e oznamovat Skole Udaje nezbytné pro Skolni matriku (§28 odst. 2 a 3 Skolského zdkona) a
dalsi udaje, které jsou podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpecnost Zaka.

1.5 Vztahy Zaku a zakonnych zastupcu s pedagogickymi pracovniky skoly

’

e Pedagogicti pracovnici Skoly vydavaji zaklm a zakonnym zastupcim Zak pouze takové
pokyny, které bezprostfedné souvisi s plnénim Skolniho vzdélavani, Skolniho fadu a

’

dalsich nezbytnych organizacnich opatreni.

e Informace, které Zaci nebo zakonny zastupce Zaka poskytnou do skolni matriky nebo jiné
dllezité informace o Zakovi (zdravotni zpUsobilost) jsou divérné a vsSichni pedagogicti
pracovnici se fidi zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaja.

e Vyzve-li reditel skoly nebo jiny pedagogicky pracovnik zakonného zastupce k osobnimu
projedndni zadvaznych otazek tykajicich se vzdélavani zaka, konzultuje termin schizky se
zakonnym zastupcem Zaka.

e Vsichni pedagogicti pracovnici se povinné zucastnuji stanovenych konzultaci, na kterych
informuji dle dohody zakonné zastupce Zakua o vysledcich vychovy a vzdélavani. V pripadé
omluvené neptitomnosti pedagogického pracovnika zajisti tito vyucujici, aby zakonni
zastupci Zak( byli informovani jinym zplisobem.

1.6 _Zakladni pravidla chovani ve Skole
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e 74k pfichazi do $koly alespori 10 minut pied zacatkem vyucovani, aby si zak pfipravil
potfebné véci na vyuku. Z4aci se ve $kole pFrevlékaji a prezouvaji, odév a obuv si
ukladaji do pridélenych skfinék, které si uzamykaji.

e Zaci nenosi do 8koly véci nebezpeéné pro Zivot a zdravi.

e Ve Skole, na skolnich akcich, OSN a odborné praxi plati zakaz pouzivani zafizeni,
ktera umoznuji pofizovani zvukovych, obrazovych a jinych zaznama. Pfi vyucovaci
hodiné maji Zaci vypnuté mobilni telefony ulozené v taskach. Pouziti
elektronickych zafizeni ve vyucovaci hodiné je povoleno pouze se souhlasem
daného vyucujiciho a plati zde zakaz pofizovani zvukovych, obrazovych a jinych
zaznamu a poutiti internetu bez souhlasu vyucujiciho. Pfi neuposlechnuti Ize tento
prestupek povaZovat za hrubé poruseni skolniho fadu.

e O volnych hodindch mohou Zaci pobyvat v neobsazenych mistnostech Skoly.
Zachovavaji zde klid a respektuji, Ze jiné tfidy maji vyucovani. Pfi opusténi mistnosti
zkontroluji poradek ve tfidé a uzavieni oken.

e Zaci udriuji poradek ve viech prostorach $koly a v $atné 74k v nemocnici. Tfida,
ktera konci vyucovani i praxi, uklidi tfidu nebo pridélenou Satnu v nemocnici.

e Zaci dodriuji zasady bezpeénosti a ochrany zdravi pFi praci a zasady protipozarni
ochrany. Neprodlené hlasi Uraz Ci poranéni vyucujicimu, pedagogickému dozoru nebo
vedeni skoly.

e Pfi praktickém vyucovani a OSN Zaci nenosi ozdobné predméty, jako napriklad
naramky, naramkové hodinky, nausnice vétsi nez dva centimetry, kruhové nausnice,
nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky, piercing na viditelném misté apod. Pro vykon
praktické vyuky a OSN je hygienickymi predpisy stanoven pfislusny odév. Zak je vidy

viditelné oznacen jmenovkou s uvedenim rocniku, ve kterém studuje.

e 7ak(m je ve viech prostorach $koly, v okoli $koly, v aredlu $kolnich pracovi§t a na
vSech Skolnich akcich pfisné zakazédno pfineseni, uziti nebo distribuce alkoholu,
tabakovych vyrobk(i, omamnych a psychotropnich latek a jinych latek nebo
prostredkl s obdobnymi ucinky, které mohou ovlivnit védomi, chovani ¢i zdravi zaka.
Prokazané uziti téchto latek je oprdvnénym dlvodem k vylouceni ze Skoly.

e 74k se chova vidy tak, jak to odpovidd moralnimu profilu 7dka stfedni $koly a
respektuje pokyny pracovnikd Skoly. Za své chovani a jednani Zak odpovidd i mimo
skolu, a to také ve dnech volna a Skolnich prazdnin.

e Dojde-li k poruseni skolniho fadu, bude jeho chovani posuzovano dle kazerskych
opatreni skoly.
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2. Provoz a vnitini rezim skoly

2.1 Prubéh stfedniho vzdélavani

Uchazec se stava zakem stfedni Skoly prvnim dnem Skolniho roku, popfipadé dnem
uvedenym v rozhodnuti o pfijeti.

V pribéhu stfedniho vzdélavani se zakovi umoznuje prestup do jiné Skoly, preruseni
vzdélavani, opakovani rocniku, uznani pfedchoziho vzdélani, a to na zakladé pisemné
zadosti. Soucasti Zzadosti zakonného zastupce nezletilého Zaka je souhlas zaka.

O prestupu Zaka stfedni Skoly do jiné stfedni Skoly rozhoduje feditel Skoly, do které
se zak hlasi. V ramci rozhodovani o prestupu zaka, zejména pokud ma dojit ke zméné
oboru vzdélani, maze reditel Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah,
rozsah, termin a kritéria jejiho hodnoceni. Zak prestava byt zakem 3koly, z niZ
prestoupil, dnem predchdzejicim dni pfijeti na jinou Skolu.

Reditel $koly mdze zakovi prerudit vzdélavani, a to na dobu nejvy$e dvou let. Po dobu
preruseni vzdélavani zak neni zakem Skoly. Po uplynuti doby preruseni vzdélavani
pokracCuje zak vtom rocniku, ve kterém bylo vzdélavani preruseno, popfipadé se
souhlasem feditele Skoly ve vys$Sim rocniku, jestlize prokaze odpovidajici znalosti.
Reditel $koly na 7adost ukonéi preruseni vzdélavani i pred uplynutim doby pFerudeni,
nebrani-li tomu zdvazné davody.

Reditel $koly mGze 7akovi, ktery na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl
byt hodnocen, povolit opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich
vysledk(l a dvod( uvedenych v Zadosti.

Reditel $koly mGZe ze zavaznych dlivodd, zejména zdravotnich, uvolnit Zaka na zadost
z ¢asti vyucovani nékterého predmétu.

2.2. Organizace vyucovani (viz. Organizace vyucovaciho dne, zvefejnénd na nasténkach a

webu Skoly)

Budova Skoly je oteviena od 7:40 hod a uzavira se dle rozvrhu, nejpozdéji v 16 hodin. Po 2.

vyucovaci hodiné (tj. v 9:40) je stanovena velka pfestavka. Ostatni prestdvky jsou

desetiminutové a po 5. vyucovaci hodiné jsou prestavky pétiminutové.

Rezim OSN:

6:30- 11:30 vyuka s tficetiminutovou pauzou

13:15-14:45 odpoledni praxe
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2.3 73k prestava byt Zikem Skoly

Jestlize se Zak neucastni vyu€ovani po dobu nejméné 5 vyucovacich dnli a jeho
neucast pfi vyucovani neni omluvena, vyzve reditel Skoly pisemné zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce nezletilého Zaka, aby neprodlené dolozil ddvody Zakovy
nepritomnosti.

74k, ktery nepostoupil do vyssiho roéniku, prestava byt zakem $koly poslednim dnem
prislusného Skolniho roku nebo po tomto dni dnem ndsledujicim po dni, kdy
nevykonal opravnou zkousku, nebo neprospél pfi hodnoceni v ndhradnim terminu,
anebo dnem nasledujicim po dni nabyti prdvni moci rozhodnuti o nepovoleni
opakovani ro¢niku.

73k mizZe zanechat vzdélavani na zékladé pisemného sdéleni doruéeného Fediteli
Skoly. Soudasti sdéleni nezletilého 7dka je souhlas jeho zakonného zastupce. Zak
prestava byt zdkem stfedni Skoly dnem ndsledujicim po dni doruceni tohoto sdéleni
rediteli Skoly, popfipadé dnem uvedenym ve sdéleni o zanechdani vzdélavani, pokud
jde o den pozdéjsi.

Jestlize je Zak vyloucen ze Skoly, prestava byt Zzakem Skoly dnem nasledujicim po
nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni, nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdéjsi.

3. Zakaz ¢innosti a propagace politickych stran a hnuti, zakaz reklamy

Ve Skole neni povolena c¢innost politickych stran a politickych hnuti ani jejich
propagace.

Ve Skole neni povolena reklama, ktera je v rozporu s cili a obsahem vzdélavani, a
reklama a prodej vyrobk( ohroZujicich zdravi, psychicky nebo moralni vyvoj Zaka
nebo pfimo ohroZujicich ¢i poskozujicich Zivotni prostredi.

4. Bezpecénost a ochrana zdravi zaku

Skoleni BOZP a PO provadi na zacatku $kolniho roku povérenym pracovnikem. Zéky na

OSN proskoluje povéreny pracovnik nemocnice.

Pouceni na pocatku Skolniho roku provadi tfidni ucitel, ktery zaky seznami zejména:

se Skolnim radem

se zdsadami bezpecného chovani ve tfidé, na chodbach, schodistich, v Satnach, pfi
odchodu ze skoly a pfichodu do skoly a na verejnych komunikacich

se zadkazem pfrinaset do Skoly véci, které nesouviseji s vyucovanim
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s postupem pfi Urazu
s nebezpecim vzniku pozdaru a s postupem v pfipadé pozaru

e Pouceni na pocatku prvni vyucovaci hodiny pfichdzi v ivahu pouze u nékterych
predmétl — napr. télesné vychovy, prakticka cvi¢eni OSE, v jazykovych ucebnach,
v uebnach vypocetni techniky. Vyucujici sezndmi zaky s pravidly bezpecného
chovéni a upozorni je na mozné ohroZeni Zivota, zdravi a majetku.

e Pouceni pred ¢innostmi, které se provadi mimo Skolni budovu (exkurze, vychazky,
lyZarské vycviky, OSN apod.) spociva v seznameni Zak( se vSemi pravidly chovani,
ptripadnymi zdkazy apod. a v pouceni o spravném vybaveni zak(. Toto pouceni
provede tridni ucitel nebo ten, kdo bude nad Zaky vykonavat dohled.

e KaZdy Uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem vyucovani ve tfidé, na chodbé,
pfi OSN a na akcich poradanych Skolou jsou Zaci povinni hlasit ihned tfidnimu
uciteli nebo jinému vyucujicimu, pedagogickému dozoru.

4.1 Zaznam o Skolnim Urazu, kniha urazt

Kniha draz( je uloZena u sekretarky skoly. V knize Urazu se eviduji vSechny Urazy 7aka, ke

kterym dosSlo pfi Cinnostech ve Skole nebo na akcich organizovanych Skolou, a to

nejpozdéji do 24 hodin od okamziku, kdy se Skola o Urazu dozvi.

Zapis do knihy Uraza provadi:

vyucujici pfislusného predmétu

ucitel konajici dozor, dohled (napf. o prestavkach)
vedouci kurzu (napf. lyZarsky kurz)

tridni ucitel (ostatni pfipady)

Hlaseni Urazu:

O kazdém urazu je informovan reditel skoly, v pfipadé jeho nepfitomnosti jeho
zastupce.

O vaznéjsim urazu zdka poda Skola bez zbytecného odkladu hlaseni jeho zakonnému
zastupci (v pfipadé nezletilého zaka).

Nasvédcuji-li skutecnosti tomu, Ze v souvislosti s Urazem byl spachan trestny ¢in nebo
prestupek, nebo jedna-li se o smrtelny Uraz, poda Skola bez zbytecného odkladu
hldgeni mistné pfislusnému atvaru Policie Ceské republiky. Skola podd bez
zbytecného odkladu hlaseni pojistovné, u které je Skola pojisténa pro pripad své
odpovédnosti za Skodu vzniklou na Zivoté a zdravi zZakda.
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5. Klasifikacni rad

5.1 Zasady klasifikace

e)

f)

g)

h)

j)

k)

Zaci se klasifikuji ve véech vyucovacich pfedmétech uvedenych v u¢ebnim planu
prislusného roc¢niku.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét.

V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen za klasifikacni
obdobi pftislusni uditelé po vzdjemné dohodé. Nedojde-li k dohodé, vysledny
klasifikacni stupen se stanovi rozhodnutim feditele Skoly.

Na vyuce OSN na zdakladnich oddélenich pti absenci nad 15 % lze na navrh
pedagogické rady snizit klasifikaci. Pfi OSN Ize hodnotit nedostateéné postup
provadéného vykonu, ktery by ved| k poSkozeni zdravi pacienta. Student, ktery je
dlouhodobé uvolnén z TV z dlivodu zdravotniho omezeni, nemuze ve stejném
obdobi vykonavat OSN a odbornou praxi, a tudiz nemuze byt z daného predmétu
klasifikovan. Hodnoceni OSN béhem 1. pololeti ve 3.ro¢niku je slovni formou, na
zakladé, niz se vytvari pololetni klasifikace.

Klasifikace v predmétu Télesnd vychova je sloZzena zhodnoceni vykond,
pripravenosti na vyuku a z aktivity pfi hodiné TV.

PFi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti kvalita prdce a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé
klasifikani obdobi. Stupen prospéchu se neurCuje pouze na zakladé primeéru z
klasifikace za prislusné obdobi.

Pfi urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné,
nesmi podléhat Zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

Soucasti hodnoceni je mluveny projev, prezentace a samostatna prace zaka.
Komisiondlni zkousSku kond Zak pfi opravné zkousce nebo komisiondlnim
prezkouseni. V jednom dni mizZe zak konat pouze jednu tuto zkousku.

Individualni vzdélavaci plan se zpracovava v ptipadé potieby, hodnoceny jsou
bloky ucdiva uréené vyucujicim v dohodnutych terminech.

Reditel $koly uréi zpGsob, jakym budou tfidni uéitelé a vedeni $koly informovani o
stavu klasifikace ve tfidé — vyucujici prlibéiné zapisuji klasifikaci do systému
BAKALARI.

Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery uréi reditel Skoly, zapisi ucitelé
prislusnych predmétt vysledky klasifikace do tridniho vykazu i do systému
BAKALARI. P¥ipravi ndvrhy na opravné zkousky a klasifikaci v ndhradnim terminu.
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Pti celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka, a i k tomu, Ze zak
mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou
indispozici.

5.2 Hodnoceni jednotlivych predmétui

Hodnoceni ve viech pfedmétech obsahuje nasledujici obecna kritéria:

e aktivita v hodinach, dovednosti, znalosti, iniciativa Zaka mimo vyucovaci hodiny
rozvijejici kompetence v daném predmétu

e podklady pro hodnoceni jsou kombinaci rlznych forem zjistovani, tj. Ustni projev
zaku, soustavné sledovani vykon( a pripravenosti Zzadka na vyucovani, analyza
vysledkl rGznych cinnosti zZaka (aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro predmét,
pisemné zpracovani semindrnich praci, domacich ukol(, rizné druhy zkousek — Ustni,
pisemné podle specifik jednotlivych pfedmétll). Hodnoceni provadi a zodpovida za
néj prislusny vyucujici.

1 -vyborny — Z4k je schopen samostatné a bezchybné resit zadané ukoly, dokaze
samostatné Cinit nové zavéry ze ziskanych védomosti; v praktickych cvicenich je
schopen samostatné a spravné pouzivat pomucky, nastroje a pristroje; ¢ini
samostatné zaveéry z provadénych Cinnosti; zadané prace odevzdava ve stanoveném
terminu a bez chyb;

2 - chvalitebny — 73k je schopen samostatné a s drobnymi chybami resit zadané
ukoly; dokaze samostatné reprodukovat ziskané védomosti a je schopen za pomoci
ucitele Cinit nové zaveéry ze ziskanych védomosti; v praktickych cvi¢enich je schopen
spravné pouzivat pomucky, nastroje a pristroje; zadané prace odevzdava ve
stanoveném terminu a bez podstatnych chyb;

3 — dobry — 73k je schopen spravnym postupem resit zadané ukoly s drobnymi
chybami, je schopen reprodukovat ziskané védomosti; pfi jeho ¢innosti je tfeba
obcasné ndpovédy ucitele; v praktickych cvicenich je schopen spravné pouzivat
pomucky, nastroje a pfistroje, s ndpovédou ucitele dokdze vyvodit zavéry; zadané
prace odevzdava ve stanoveném terminu s drobnymi nedostatky;

4 — dostatecny — 73k je schopen s ndpovédou ucitele resit zadané ukoly; dokaze
pouzivat ziskané védomosti v dalSim studiu a prohlubovat je; pti samostatné praci je
schopen urcit postup feseni; v praktickych cvi¢enich je schopen za pomoci ucitele
pouZivat pomucky, ndstroje a pfistroje; pod vedenim ucitele dokaze vyvodit zaveéry;
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zadané prace odevzdava ve stanoveném terminu s vaznymi nedostatky, nebo po
stanoveném terminu bez podstatnych chyb;

5 — nedostatecny — Zak ani s napovédou ucitele neni schopen fesit zadané ukoly;
stupen znalosti, védomosti a dovednosti neumoznuje pokracovat v novém osvojovani
ucebni latky; pfi samostatné praci neni schopen ani naznacit postup reseni; v
praktickych cvi¢enich se dopousti vaznych omyll, nedokaze pouzivat pomcky,
nastroje a pfistroje; nedokaze ze své Cinnosti vyvodit zavéry; zadané prace
neodevzdava ve stanoveném terminu.

5.3 Hodnoceni chovani Zaka

1 - velmi dobré — zak uvédoméle dodrzuje pravidla slusného chovani a ustanoveni
Skolniho radu; méné zavaznych prestupkt se dopousti ojedinéle; Zak je vidy
pristupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit

2 — uspokojivé — chovani Zzaka je v rozporu s pravidly slusného chovani a s
ustanovenimi Skolniho fadu, tj. dopousti se v(ici nim zdvaznych prestupku; nebo se
opakované dopousti méné zavaznych prestupkll, ohrozuje bezpecnost a zdravi své Ci
jinych osob;

3 - neuspokojivé — chovani Zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly Skolniho fadu
a slusného chovani; dopousti se takovych zavaznych prestupkd, Ze je jimi vainé
ohroZena vyuka, bezpecnost nebo zdravi jinych osob; zamérné hrubym zplsobem
narusuje vychovné — vzdélavaci ¢innost Skoly.

5.4 Celkovy prospéch

Prospél s vyznamendanim — neni-li klasifikace v Zddném povinném predmétu horsi nez
stupen 2 — chvalitebny a primérny prospéch z povinnych pfedmétl neni horsi nez
1,50, chovani je hodnoceno jako velmi dobré;

Prospél — neni-li klasifikace v Zzadném z povinnych predmétu vyjadrena stupném 5 —
nedostatecny;

Neprospél — je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 —
nedostatecny.
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5.5 Vychovna opatieni

Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeriska opatreni.

a)

b)
c)

d)

Pochvalu nebo jiné ocenéni mizZe udélit reditelka Skoly za mimoradny projev
lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, zasluZzny nebo statecny cin nebo za
dlouhodobou Uspésnou praci nebo tridni ucitel za vyrazny projev Skolni iniciativy
nebo déletrvajici Uspésnou praci.

Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim radem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni Zakovi uloZit opatfeni dle ptilohy Skolniho fadu , Kdzenska opatieni”
Udéleni pochvaly nebo ulozeni vychovnych opatfeni ozndmi Zakovi a zdkonnému
zastupci Zaka tridni ucitel nebo reditelka Skoly.

Zvlasté hrubé slovni a umysiné fyzické utoky Zaka vaci pracovnikiim skoly se vidy
povaZuji za zavainé zavinéné porusSeni povinnosti stanovenych Skolskym
zakonem.

O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zaka rozhodne teditel Skoly do dvou
mésict ode dne, kdy se o provinéni zdka dozvédél, nejpozdéji viak do jednoho
roku ode dne, kdy se Zak provinéni dopustil, s vyjimkou ptipadu, kdy je provinéni
klasifikovano jako trestny cin podle zvlastniho pravniho predpisu (zdkon ¢.
40/2009 Sb.). O svém rozhodnuti informuje Feditel pedagogickou radu. Zak
prestava byt zakem Skoly dnem ndsledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti
o vylouceni, nestanovi-li rozhodnuti den pozdéjsi.

5.6 Celkové hodnoceni zaka

a)

b)

d)

Celkovy prospéch zdka zahrnuje vysledky klasifikace z povinnych predmétd.
Stupen celkového prospéchu se uvadi na vysvédceni.

Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce cervna. Neni-li mozné Zdka hodnotit ani v
nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel pro jeho hodnoceni
nahradni termin (zpravidla v poslednim tydnu mésice srpna), a to tak, aby
hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-
li Zzdk hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

Zak, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predmétd,
kona z téchto predmétld opravnou zkousku nejpozdéji do 31. 8. pfislusného
Skolniho roku v terminu stanoveném reditelem Skoly. Opravné zkousky jsou
komisionalni.
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e)

g)

73k, ktery nevykond opravnou zkousku uUspéiné nebo se k jejimu konani
nedostavi, neprospél. Ze zdvaznych dlvodd muze reditel Zakovi stanovit ndhradni
termin opravné zkousky nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.
Ma-li zletily zak nebo zdkonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dn
ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3
pracovnich dnd od vydani vysvédceni, pozadat reditel Skoly o komisionalni
prezkouseni Zaka, je-li vyuCujicim zdka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky
urad. Komisionalni prezkouseni zaka se kona nejpozdéji do 14 dnd od doruceni
Zzadosti nebo v terminu dohodnutém se zletilym Zdkem nebo zdkonnym
zastupcem nezletilého zaka.

Komise pro komisiondlni zkousky je nejméné tfi¢lennd. Pfedseda je feditel Skoly
nebo jim povéreny ucitel. Pokud je reditel Skoly zdroven vyucujicim, jmenuje
predsedu komise zdstupce reditele. Zkousejici je ucitel vyucujiciho Zaka danému
predmeétu. Prisedici je ucitel, ktery ma odbornou kvalifikaci pro vyuku téhoz nebo
pfibuzného predmétu. Cleny komise jmenuje feditel $koly nebo zastupce feditele
Skoly.

Vysledek zkousky vyhlasi predseda verejné v den konani zkousky.

h)

i)

Hodnoceni Zaka s individualnim vzdélavacim planem (IVP) bude podle kritérii
stanovenych v konkrétnim IVP jednotlivého Zaka projednanych na pedagogické
radé.

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti

prisluSného ro¢niku prospél ze vsech povinnych predméta.

6. Ostatni pravidla se fidi platnymi pravnimi predpisy.

7. Tento

Skolni tad plati od 1.9.2026

Mgr.Katefina Sebikova

feditelka Skoly
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s priii kazeriského davod poznamky
opatreni
e porusovani Skolniho fadu (napf. Zapis do
opakované pozdni pfichody, elektronického
neomluvené hodiny, pouZivani systému
mobl!nllhcv)_telefon'uv, n(?vhqdne (BakalaFi) +
chovani, Sikana, ni¢eni majetku, )

o zaskolactvi, aj.) poznamka do
DUTKA elektr.TK (dany
TRIDNHO UCITELE vyutuijici)

e porusovani skolniho radu (napft. Zapis do

opakujici se pozdni prichody,
Prineseni, drzeni, uziti nebo

elektronického

THE ) ] systému
d[strlbl{ce aIkoho!u, tabakovych (Bakal3i),
vyrobk(, omamnych a
S - katalog, TK
DUTKA psychoaktivnich latek a jinych
latek nebo prostiedku
REDITELE $KOLY s obdobnymi ucinky, které
mohou ovlivnit védomi, chovani
¢i zdravi Zaka; falSovani
dokumentl a podpisu, Sikana,
kybersikana, pouZziti
nepovolenych zaznamovych
zarizeni aj.)
e hrubé porusovani Skolniho fadu Zapis do
i (zaskolactvi, Sikana, opakovana | elektronického
DRUHY neomluvend absence — OSN a systému
. odborna praxe, opakované uziti -
STUPEN navykovych latek, omamnych a (BakalaFi),
7 CHOVANi psychoaktivnich latek, aj.) katalog, TK
(chovani uspokojivé)
e hrubé porusovani Skolniho radu Zapis do
.. bez znamek zlepSeni elektronického
TRETI .
systému
STUPEN (Bakalafi),
katalog, TK
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Z CHOVANI

(chovani neuspokojivé)

e zavainé hrubé poruseni skolniho Zapis do el.
radu systému

(Bakalari),
katalog

PODMINECNE VYLOUCENI

Posloupnost kazenskych opatieni je dana zavaznosti, o které rozhoduje reditel Skoly a
pedagogicka rada. Skola mGze zakovi uloZit vychovna opatieni sméfujici k ndpravé (napf.
omluva, zapojeni do pomoci pfi napravé skody, aktivni Ucast na uzitecné Cinnosti ,aj.).

Pravidla chovani a dodrzovani BOZP v hodinach TV, platnost od 1.10.2024

A. Zdravotni zpUsobilost:

1) Student, ktery ma dlouhodobé zdravotni omezeni, predlozi tfidnimu uciteli |ékarské
vyjadreni o pfipadném caste¢ném nebo Uplném zakazu provadéni télesnych cviceni, a
danou skutecnost ozndmi vyucujicimu. Student, ktery je dlouhodobé uvolnén z télesné
vychovy z diivodu zdravotniho omezeni, nemtiZe ve stejném obdobi vykonavat OSN a
odbornou praxi.

2) Student, ktery ma kratkodobé zdravotni potize, predlozi vyucujicimu pisemné vyjadreni
od rodicl, pfipadné od lékare.

3) Student, ktery se pred nebo béhem cviceni neciti zdrav, nebo ma jiné zdravotni potize,
upozorni vyucujiciho, ktery prihlédne k okolnostem a rozhodne o jeho dalsi ucasti na
cviceni.

4) Pro klasifikaci z predmétu Télesna vychova je nutné dodrzet nejméné 50% aktivni
dochazky (student se aktivné ucastni hodiny TV) a soucasné je nutné dodrZzet nejméné
70% pasivni dochazky (student se Ucastni vyuky jako necvicici). V pfipadé nedodrzeni
téchto podminek musi student absolvovat dodatec¢nou klasifikacni zkousku.

B. Bezpecnostni pokyny, zasady urazové prevence, pozadavky na dodrzovani kazné:

Student Skoly:

1) Pouzivad odpovidajici cvi¢ebni ubor a vhodnou sportovni obuv podle druhu vykonavané
¢innosti a podle pokynU vyucujiciho, previéka se v Satnach apod.

2) Pred hodinou télesné vychovy odkladd na vyucujicim uréena mista ozdobné a jiné
pfedméty, jako hodinky, prstynky, ndaramky, nahrdelniky, nékteré nausnice, ozdobné
krouzky, mobilni telefony aj.
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Pfed cvi¢enim se vhodné upravi (nejsou vhodné nadmérné dlouhé nehty a dlouhé volné
vlasy, padajici do obliceje, zamezujici vidéni a orientaci).
Ridi se pokyny vyuéujiciho TV, chova se tak, aby neohrozil sdm sebe ani nikoho jiného.
V hodiné TV neji a nezvyka.
Necvicici student se zdrZuje pouze na misté, které mu urci vyucujici.
V hodiné télesné vychovy je povinen:
a) neprecenovat své sily, necviCit svévolné na jiném nez ureném naradi a
nevykonavat jinou ¢innost nez tu, ktera vyplyva z ukolu stanoveného ucitelem,
b) hlasit jakékoliv zjisténé zdvady a nedostatky (na nacini a naradi, v télocvicné, na
hristi apod.),
c) nevzdalovat se bez dovoleni ucitele z mista cviceni,
d) neprovadét premistovani a Upravy naradi bez svoleni vyucujiciho,
e) pfi sportovnich hrach dodrzovat platnd pravidla, kterd byla sdélena vyucujicim,
nepouzivat vulgdrni vyrazy, projevy hrubosti apod.,
f) sportovni nacini pouzivat s opatrnosti,
g) dojde-li k urazu, bez zbyte¢ného odkladu ozndmit vyucujicimu, ktery Studentu
poskytne prvni pomoc a ucini dalsi opatfeni souvisejici s Urazem.

C. Pravidla cviceni v télocvicnach a na hfisti:

Student Skoly:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

Se presouva na sportovisté podle pokynd vyucujiciho, dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi
pfesunu.

Do télocviény vchazi az po vyucujicim a odchazi pred vyucujicim.

Ridi se pFislusnym provoznim fadem télocviény nebo hiisté, nesmi manipulovat s el.
zatizenim.

Neprovadi Upravy naradi bez svoleni vyudujiciho, vyckd, az bude vSe pfipraveno ke
cviceni (zajisténi naradi, Zinénky a jiné zabezpeceni).

Na naradi necvici sém bez dopomoci ¢i zachrany vyucujiciho.

Pouzité naradi a nacini vraci na plvodni misto a udrZuje poradek v naradovné.
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Pravidla chovani pii OSN

1. OSetfovani nemocnych je soucasti vyu€ovani, je tfeba se pfi ném fidit pravidly
Skolniho Fadu.

2. Nastup na oddéleni je 5 minut pfed za¢atkem vyucovani.

3. Zak je v ¢isté a vyZehlené uniformé, viditeln& oznagen jmenovkou. V MS pracuje

v civilu.

4. 74k ma upravené vlasy tak, aby nepadaly do obli¢eje, dlouhé vlasy stodené na temeni
hlavy.

5. Zak nenosi zadné Sperky na rukou v&. naramkovych hodinek, nejsou povoleny
masivni Sperky na krku a v uSich jsou tolerovany pouze jedny malé nevisaci ndu$nice.
Ma kratké nenalakované nehty.

6. K uniformé nosi bilé boty s paskem pfes patu a atestem, bilé ponozky a bily svetr.

7. Zak nenosi na OSN cenné predméty a vétsi finandni &astky, , v ptipadé jejich ztraty
nebude poZadovat jejich nahradu. Ve vyjimeénych pfipadech si mizZe cennosti nebo
doklady ulozZit do uzamykatelné skfiriky.

8. Satna slouzi pouze pro prevléknuti a svaginu. Mistnost a skiinky Zaci udrzuji v &istoté
a poradku. Manipulace s pradlem se fidi pfisludnymi pokyny, se kterymi je kazdy zak
seznamen proti podpisu.

9. Na Skolnim pracovisti zak pracuje pod vedenim odborné ucitelky, bez jejiho védomi
se nikam nevzdaluje. V pfipadé nepfitomnosti u€itelky a na ostatnich oddélenich Z&ci
pracuji pod vedenim povéfené sestry.

10. Zak dbéa na kulturu vystupovani, zdravi véechny zaméstnance nemocnice.

11. Z4k je povinen vykonavat véechny prace odpovidajici SVP, které mu byly pridéleny.
Je-li mu pfidélen ukol, ktery spolehlivé neovlada, pozada uditelku nebo sestru o radu.
Pfipadné chyby nebo opomenuti ihned hlasi.

12. Z4k oslovuje nemocné pfijmenim, nesmi podavat informace o stavu nemocnych ani
jejich soukromych zalezitostech. Zachovava sluzebni mi¢enlivost.

13. Zakam neni povoleno pouzivat sluzebni telefon k soukromym G&eltim. Viastni mobilni
telefon ma béhem vyuéovani vypnuty. V prabéhu OSP nepfijima navstévy.

14. Zneuziti 1€kq, tiskopis(, razitek a zdravotnického materialu je trestné.
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15. Zak mize pouzivat vytah pro G&ely oddéleni, nesmi jezdit sam jako doprovod
s pacientem.
16. Béhem OSP se zak v pfipadé potfeby mize pohybovat v arealu nemocnice, areal viak
nesmi opustit.
17. Z4k je sezndmen s Pravy pacientti a Kodexem zdravotni sestry.
18. Z4k je povinen nosit spolu s denikem praxe i $kolni o$etfovatelskou dokumentaci,
kterou po ukon&eni OSN odevzda spolu s ostatnimi poznamkami odborné ucitelce ke
skartaci.
19. Zak omlouva svou nepfitomnost na OSN tfidni ugitelce, staniéni sestfe a odborné
ucitelce pfed zacatkem vyucovani.
20. Z&k nepfijima zadné darky, nesmi si vzit zadné jidlo uréené pacientiim, ani kdyz je mu
nabidnuto.
21. P¥i praci s oSetfovatelskou dokumentaci a s chorobopisy pacientll zak postupuje
v souladu s dodatkem &.1 ke smlouvé &.9 uzavfenym mezi SSZS Mélnik, 0.p.s. a
Mélnicka zdravotni, a.s. o ochrané osobnich udajd.
22. 74k dodrzuje ml¢enlivost v souladu se zakonem &.20/1966 sb. (v platném znéni § 55,
odst.2, pism.d ).
23. V celém arealu nemocnice plati zakaz koureni.
24. Zak(m neni povoleno pofizovat fotografie z jednotlivych oddéleni nemocnice vé.
arealu.
25. Zak si nechava prat uniformu v pradelné zajisténé Nemocnici Mélnik, do sbérného
mista ji pfenasi sluzba v oznaceném a uzavieném latkovém pytli 1krat tydné, vzdy na
konci vyugovani /STR, PA/ dle pokyn(i pro manipulaci s pradlem /viz $atna/.
26. Zameskané hodiny b&hem souvislé odborné praxe si Zak nahradi v celém rozsahu
27. Pokud Zak na zakladnich oddélenich dosahne absence nad 15%, Ize na navrh
pedagogické rady snizit klasifikaci.
28. Hodnoceni OSN béhem 1.pololeti 3.r je slovni formou, na zakladé, niz se vytvari

pololetni klasifikace.
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Provozni rad odborné ucebny

1. Pokud neni ucebna vyuzita k vyuce ¢i jiné akci, je vidy uzamcena. Kli¢ ma kazdy vyucujici.

2. Studenti se v u¢ebné pohybuji jen za pritomnosti vyucujiciho.

3. Nazacatku kazdého skolniho roku v prvnich hodinach OSE provadi odborné vyucujici Skoleni o chovani
v odborné uc¢ebné, o tomto provadi zapis do tfidni knihy. Studenti jsou v ramci tohoto Skoleni pouceni
o moznych rizicich souvisejicich s vyukou OSE /viz Prevence rizik dle Setfeni na pracovisti/.

4. Béhem vyuky OSE v odborné uéebné pouzivaji studenti i vyucujici OOPP /plast, rukavice/.

5. Pfipadny Uraz musi byt neprodlené zapsan odbornou vyucujici do Knihy araz(, kterd je uloZzena u
sekretarky reditele Skoly.

6. Za odbornou u¢ebnu odpovida odborna ucitelka povérena feditelem skoly.
Za OSE 1,2 Bc. Zdenka Cardova Slanarova
Mgr. Kvéta Tuzarova
Bc. Katefina Opocenska
Mgr. Andrea Mrazova
Mgr. Zaneta Kovaci¢ova
Bc. Martina Sipkova

V Mélniku: 1.9.2026 Mgr. Katefina Sebikova

reditelka Skoly
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16 ZAKLADNi DOKUMENTY PRO OBLAST
PREVENCE

16.1 Strategické dokumenty

Program prevence vychazi z nasledujicich narodnich a resortnich strategii:

Narodni strategie protidrogové politiky Ceské republiky.

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v gesci MSMT.
Strategie prevence kriminality Ceské republiky.

Dalsi metodické materialy a doporuéeni MSMT, CSl a NPI CR.

16.2 Platna legislativa

Preventivni program Skoly je zpracovan v souladu s platnou legislativou:

o Zakon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisu.

o Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich.

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
zaku a studentti (MSMT, &. j. 21291/2010-28).

« Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani ve $kolach a
Skolskych zafizenich (MSMT, &. j. MSMT-21149/2016).

« Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani
nepfitomnosti zaka a prevenci zaskolactvi (MSMT, &. j. 10194/2002-14).

« Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (MSMT, &. j. 14423/99-22).

o Aktualni doporuceni k bezpeénému uzivani internetu — programy
Bezpeclny internet, E-bezpedi, Linka bezpeci.

16.3 Ochrana osobnich udaju (GDPR)

P¥i realizaci Preventivniho programu sSkoly dochazi v nékterych situacich ke
zpracovani osobnich udaju zakua a jejich zakonnych zastupcu (napf. dotazniky,
evidence kazeriskych opatfeni, spoluprace s institucemi).
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Skola postupuje v souladu s:

« Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR).

o Zakonem €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju.

« Skolskym zakonem é&. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
Osobni udaje jsou zpracovavany pouze v nezbytném rozsahu, v souladu s uc¢elem
prevence a s vnitinimi smé&rnicemi $koly. Zaci a jejich zakonni zastupci maiji pravo
byt informovani o zplisobu zpracovani osobnich udaji a na ochranu svého soukromi.

16.4 Skolské dokumenty

Program je v souladu s nasledujicimi dokumenty Skolské politiky a prevence:

« Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani (MSMT, &.
j- 21291/2010-28).

« Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni $ikanovani (MSMT, &. j.
MSMT-21149/2016).

« Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani
nepfitomnosti zaka a prevenci zaskolactvi (MSMT, &. j. 10194/2002-14).

« Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a

intolerance (MSMT, &. j. 14423/99-22).

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach.

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti.

Narodni program rozvoje vzdélavani (Bila kniha).

Narodni strategie protidrogové politiky (aktualni).

Strategie prevence kriminality Ceské republiky (aktualni).

Dalsi aktualni metodické materialy a doporuéeni MSMT, CSl a NPI CR.

Poznémka: Skola je obeznémena také s historickymi dokumenty MSMT a
usnesenimi viddy CR, které v minulosti vymezovaly oblast prevence (napf. Strategie
prevence kriminality 2001—-2007, Narodni plan boje proti komerénimu sexualnimu
zneuzivani déti 2002—-2004 aj.). Tyto dokumenty jiz nejsou platné, jejich principy vSak
byly postupné zaclenény do soucasnych strategickych materiald.
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16.5 Zakladni legislativni normy Ceské republiky a mezinarodni
dokumenty

Ceska legislativa:

Zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdé&jsich pfedpisu.
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych la-
tek, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich.

Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze.

Zakon ¢&. 57/2000 Sb., o Probacni a mediacéni sluzbé.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich.

Mezinarodni dokumenty:

Ramcova umluva WHO o kontrole tabaku.

Mezinarodni pakt o hospodarskych, socialnich a kulturnich pravech.
Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech.

Evropska umluva o lidskych pravech.

VSeobecna deklarace lidskych prav.

Jednotna umluva OSN o omamnych latkach.

Projekt WHO ,Zdravé mésto“ a ,Zdrava Skola*“.
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17 Evaluace PPS pro 3kolni rok 2025/2026

Interni dokument Skoly
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18 Prilohy

Pfiloha ¢.1 — Plan ¢innosti vychovného a kariérového poradce pro skolni rok 2026/2027
Pfiloha €.2 — Cinnosti $kolniho metodika prevence pro $kolni rok 2026/2027

Pfiloha €.3 — Konzultaéni hodiny ¢lent SPP pro $kolni rok 2026/2027

Ptiloha ¢.4 - Statut Skolniho poradenského pracovisté - vnitini pfedpis feditele Skoly.
Pfiloha €.5 — Seznam metodickych doporuéeni a metodické pokyny od MSMT

Pfiloha €.6 — KRIZOVY PLAN SKOLY pro zajisténi zdravotni podpory studentd s chronickym onemocnénim a pfi

akutnim zhorseni zdravotniho stavu
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